KULLANMA TAL IMATI

TEKFIN sprey dermal % 1

Cilt Gizerine uygulanir.

Etkin madde:Her 1 ml'lik solisyon 10 mg terbinafin hidroklorigerir.
Yardimci madde(ler)Etanol (%96), propilen glikol, cetomacrogol 10@@jyonize su

Bu ilaci kullanmaya baglamadan énce bu KULLANMA TAL IMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢lnku sizin i¢in dnemli bilgiler icermekedir.

* Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra telolumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.
» Eger ilave sorulariniz olursa, lutfen doktorunuzaaeczaciniza dasiniz.

* Bu ilag kiisel olarak sizin icin recete edilgtir, bagkalarina vermeyiniz.

* Builacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastangitticinizde doktorunuza bu ilaci
kullandginizi sdyleyiniz.

« Bu talimatta yazilanlara aynen uyunutag hakkinda size onerilen dozuriddayiiksek

veya digiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

TEKFIN nedir ve ne igin kullanilir?

TEKFIN 'i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
TEKFIN nasil kullanilir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

TEKFIN ’in saklanmasi

a bk 0N e

Basliklari yer almaktadir.

1. TEKFIN nedir ve ne icin kullanihr?
TEKFIN ‘in etkin maddesi terbinafin hidroklorurdiir. TEKN sprey, mantar hastaliklarina
karsi etkili bir ilagtir. TEKHN sprey deri sorunlarina yol acan bazi mantarl@iirérek ya

da Uremelerini durdurarak etkili olan bir ilactir.
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TEKFIN atlet ay@ hastalgi (Tinea pedis), kasik katisi (Tinea kruris), sackiran (Tinea
korporis), isilik (Kandidiasis) ve Pityriazis veesior gibi mantar enfeksiyonlarinin
tedavisinde kullanilir.

2. TEKFIN i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

TEKFIN 'i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger:

« Terbinafine ya da TEKIN ’in diger bilesenlerine kagi asiri duyarliliginiz (alerijiniz)

varsa kullanmayiniz.

TEKFIN "i asagidaki durumlarda D IKKATL I KULLANINIZ

Eger:

« TEKEFIN yalnizca harici kullanim igindir.

« TEKEFIN ‘i yuzinize uygulamayiniz.

» Sprey yanklikla gbzinuzle temas eititakdirde, gozinizi akan suyla iyice yikayiniz ve
herhangi bir belirtinin stirmesi durumunda doktorzendarginiz.

* Yanlslkla teneffis edilmesi durumunda, herhangi biririegelistigi ve devam et
takdirde, doktorunuza dagmmiz.

« TEKFIN lokal deri reaksiyonlarina yol acabilecek propitgikol icermektedir.

« Icerigindeki alkol nedeniyle, TEKIN yaralar tizerinde talyredici etkiye sahip olabilir.

» Toksik epidermal nekrolize neden olabilir. Ayricaeride iritasyon ve hassasiyet
gozlenebilir.

* Mantar ve maya enfeksiyonlarigéir kisilere gecebilec@ icin, kendinize ait havlu ve
giysiler kullanmaya dikkat ediniz ve bunlarn skalariyla paylamayiniz. Yeniden
enfeksiyon olgumuna kagi kendinizi korumak icin, havlu ve giysilerinizinikga

yikanmasi gereklidir.

Bu uyarilar, gecmieki herhangi bir donemde dahi olsa sizin icin gegse Iutfen

doktorunuza daginiz.

TEKFIN "in yiyecek ve icecek ile kullaniimasi
TEKFIN ’in kullanim yoéntemi agisindan besinlerle birékya da a¢ karnina alinmasinda

sakinca yoktur.
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Hamilelik

Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacirangiciz.

Eger hamileyseniz ya da hamile olabilgmezi disuniyorsaniz, TEKEN tedavisine
baslamadan 6nce doktorunuza daniz. TEKHN, kesinlikle gerekli olmady surece
hamilelik sirasinda kullaniimamaldir.

Tedaviniz sirasinda hamile olglunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacin

danginiz.

Emzirme
Nlaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczacirangiaiz
TEKFIN kullaniyorsaniz belinizi emzirmeyiniz.

.....

engelleyiniz.

Arac¢ ve makine kullanimi

TEKEFIN ‘in deriye uygulanmasi arag¢ ve makine kullanmeegesinizi etkilemez.

TEKFIN 'in iceri ginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda énemibilgiler
TEKFIN, propilen glikol ve etanol igerir. Bu maddeleilfte iritasyona neden olabilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi
TEKFIN ile tedavi edilen bolgelere ghr tibbi Griinleri uygulamayiniz.
Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilaaranda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandiniz ise lutfen doktorunuza veya eczacibwk&onu hakkinda bilgi veriniz.

3. TEKFIN nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikig icin talimatlar:

TEKEFIN ‘i enfeksiyonlu deri bélgelerinesagida belirtildigi gibi uygulayiniz:

» Atlet ayasi (Tinea pedis): Bir hafta boyunca giinde bir kere.

» Kasik kaintisi (Tinea kruris) ve sackiran (Tinea korporBix. hafta boyunca giinde bir
kere.

« Isilik (Deri kandidiyazisi): Bir hafta boyunca giindi ya da iki kere.

» Samyeli (Pitiryazis versikolor): Bir hafta boyungande iki kere.
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Enfeksiyon birka¢c gin sonunda daha iyi gibi gorumse spreyi Onerilen tedavi suresi
boyunca kullanmaya devam ediniz. Sprey dizenli larguadg ya da erken kesildi
takdirde, enfeksiyon yeniden ortaya ¢ikabilir.

Tedavinin balanmasindan itibaren 1 hafta icerisinde herhangi igilesme belirtisi

gozlemlemediiniz takdirde, doktorunuza ya da eczacinizagdara.

Uygulama yolu ve metodu:

Spreyi gagidaki sekilde uygulayiniz:

» Etkilenmis deriyi ve etrafindaki alani (alanlar) temizleynikurulayiniz ve ellerinizi
yikayiniz.

* Sisenin kapgini aciniz.

» Spreysisesini ilk kez kullanirken, etkin bir puskirtme elddene kadar pompaya birkag
kere basiniz.

* Sprey pompasinin kullanilabilmesi icirsiseyi dik veya ba asagl pozisyonda
tutabilirsiniz.

» Etkilenmis deriyi ve hemen etrafindaki bdlgeyi iyice islatmékere yeterince sprey
uygulayiniz.

* Sisenin kapgini takiniz.

» Ellerinizi yikayiniz, aksi takdirde enfeksiyonu kierderinizin dger bdlgelerine ya da

diger Kisilere yayabilirsiniz.

Tedavinin baarih olmasini sglamak icin, etkilenmy deri bolgesini dizenli olarak yikamak
suretiyle temiz tutunuz. Hafifce dokunarak ve owad&sizin derinizi kurutunuz. Kensa bile
ilgili bolgeyi kasimayiniz ¢inki bu deriye daha fazla hasar verebdiriyilesme sirecini

yavalatabilir ya da enfeksiyonu yayabilir.

Degisik yas gruplart:

Cocuklarda kullanimi:

Cocuklarda kullaniminin giveniligi kesin olarak kanitlanmasgtir.

TEKFIN ‘in gocuklarda ve adolesanlarda (16 wéti) kullaniimasi énerilmez.
Yaslhlarda kullanimi:

TEKFIN 65 ya uizeri hastalar tarafindan da kullanilabilir.
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Ozel kullanim durumlari:

Bbbrek /Karaciger yetmezIgi:

Bobrek ve karager yetmezlgi olan hastalarda doz ayarlanmasi ile ilgili veri
bulunmamaktadir.

Doktorunuz ayri bir tavsiyede bulunmadikca, bunalilari takip ediniz.

Doktorunuz TEKEN ile tedavinizin ne kadar suregei size bildirecektir. Tedaviyi erken
kesmeyiniz, ¢linkii TEKIN tedavisini durdurmak hastginizin daha kotilye gitmesine neden
olabilir.

Eser TEKHN ’in etkisinin ¢ok guclii veya cok zayif oftma dair bir izleniminiz var ise

doktorunuz veya eczaciniz ile kemouz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla TEKHEN kullandiysaniz:

Siz ya da bgka biri, 6zellikle de bir cocuk yaslikla yiksek miktarda TEKRN yutarsa,
hemen doktorunuza ya da eczanizagara. Onlar size yapilmasi gerekeni sdyleyecektir.
TEKFIN 'den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullasamiz bir doktor veya eczaci ile

konwunuz.

TEKFIN i kullanmay! unutursaniz

Bir dozu unuttgunuz takdirde, fark egtinizde hemen spreyi uygulayiniz ve daha sonra her
zamanki gibi devam ediniz. g&r bir sonraki dozun zamani gdlulide hatirlarsaniz, normal
miktari uygulayiniz ve daha sonra her zamanki déviam ediniz.

Spreyi bu kullanma talimatinda belirtifgi gibi kullaniniz. Eer uygulamalari atlarsaniz,
enfeksiyon yeniden ortaya ¢ikabilir

Unutulan dozlar dengelemek icin ¢ift doz almayiniz

TEKFIN ile tedavi sonlandirildginda olusabilecek etkiler
TEKFIN tedavisini durdurmak hastginizin daha kétiiye gitmesine neden olabilir.

Doktorunuz tarafindan belirtiimedikce, tedaviyi Resyiniz.

4. Olasli yan etkiler nelerdir?

Tum ilaglar gibi TEKHEN ’in iceriginde bulunan maddelere duyarli olagilkirde yan etkiler
olabilir.

TEKFIN ’in kullaniimasi sonucundaagida belirtilen yan etkiler ortaya ¢ikabilir:

Yan etkiler aagidaki kategorilerde gosterilgii sekilde siralannstir:
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Cok yaygin :10 hastanin en az 1 'inde gorulebilir

Yaygin :10 hastanin birinden az, fakat 100 hastbminden fazla gordlebilir.
Yaygin olmayan :100 hastanin birinden az, faka®@ hastanin birinden fazla
gorulebilir.

Seyrek :1.000 hastanin birinden az gorilebilir.

Cok seyrek :10.000 hastanin birinden az goriitebil

Sikhg bilinmeyen  :Eldeki veriler ile belirlenemeyecke&dar az hastada gorulebilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza séyleyiniz:

Yaygin:

Ciltte pullanma veya soyulma (deri eksfoliasyonu)

Kasinti (prurit)

Yaygin olmayan:

Deri lezyonu

Kabuklanma

Deri hastalgl

Derinin renginde dasiklik (pigmentasyon bozukigu)
Deride kizariklik (eritem)

Deride yanma hissi

Agr

Uygulama yerinde @i

Uygulama yerinde tahyi

Seyrek:

Go6zde tahg

Cilt kurulugu

Deri dokuntusi ve kanti (temas dermatiti)

Kasinti, kizariklik ve yanma hissiyle birlikte goruleeri dokuntist (egzema)

Cildinizin durumu kotuleebilir.
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Sikhigl bilinmeyen:

Bu yan etkiler, pazarlama sonrasi deneyime dayatadak ve sikliklari mevcut veriler
kullanilarak hesaplanamamaktadir.

» Alerjik reaksiyon (airi duyarlilik)

» Deri dokuntusu

Bunlar TEKHN ’in hafif yan etkileridir.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhdnigi yan etki meydana gelmesi

durumunda hekiminiz, eczaciniz veya Resamiz ile kongunuz. Ayrica kaglastiginiz yan

etkileri www.titck.gov.trsitesinde yer alanilac Yan Etki Bildirimi" ikonuna tiklayarak ya da
0800 314 00 08 numarall yan etki bildirim hattirayarak Turkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)'ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkilerildirerek kullanmakta oldgunuz ilacin
guvenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katkglaais olacaksiniz.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhdnigiyan etki ile kagilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. TEKFIN 'in saklanmasi

TEKFIN i cocuklarin géremeyegg erisemeyecg yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C’nin altindaki oda sicakiinda saklayiniz.

Buzdolabina koymayiniz ve dondurmayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra TEKFi kullanmayiniz.

Eger uruinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark seldz TEKHEN i kullanmayiniz.

Ruhsat sahibi:

Deva Holding AS.

Halkali Merkez Mah.

Basin Ekspres Cad. No:1 34303
KlcukcekmecdSTANBUL

Tel : 0212 692 92 92

Faks: 0212 697 00 24
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Imal yeri:

Deva Holding AS.

Cerkezkdy Organize Sanayi Bolgesi,

Karagzag Mah. Atatiirk Cad. No:32 Kapakl/THRDAG

Bu kullanma talimati ......... tarihinde onaylantmi
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