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KTILLAIITMA TALiMATI

YESICARE 10 mg film tablet
Afzden drnrr.

c Et*in ntdde:Solifenasin stiksinat l0 mg.

o Yarrtms madde(e)z Mrsrr nigastasr, laktoz, hipromelloz (H&), magnezyum stearal

makrogol, talk, tianyum dioksit (El7l), krmzr demir oksit @172)

Bu ilecr kullanmaya beglameden Once bu KULLI\I&IA TALIUATII\II dikkatlice
okuyunuz, gllnkfi sizin igin Onemli bilgiler igermektedir.

o Bu kullanma talimatmt saHaymu. Daha sonra tebar ohrmayo ihtiag duyabilirsiniz.
. EEer ilave sorulartna ohtrsa, llitfen dofuorumaa ve))a eczoctnaa darugma.
o Bu ilag kigisel olarak sizin igin regete edilmigtir, baskalomavermeyiniz.
o Bu ilacm hilarumt srastnda, doHora veya hostaneye gitti$inEde bu ilact

hil an& {tntz t do H orumz a sdyl ey in iz.

o Bu tolimatta yanlanlara synen uyuttrz. ilag hakhnda size dnerilen dozun &Smda
yilksekvqa dilgilh doz hrllanmsyma.

Bu Kullrrnma Talimatnde:

1. WSICARE nedir ve ne igln kallotrhr ?

2. WSICARE'i kullarunodon ance dik*at edilmesi gerehenler

3. WSICARE nosl hullarulr ?

1. Olasyan dkilq nelcrdfu?

5. YESICARE'1n saHannosr

U Beghklan yer dmektedrr.

1. WSICARE nedirve ne igin kullanlhr?
VESICARE idrar yollanndaki spazrnr giderici (ilriner antispazrnotik) olarak bilinen bir ilag

grubuna dattildir.

Bir yiiztlnde rlr logo ve "151" oyma basrh, aglk pembe renkli, yuvarlak tablettir. VESICARE

30 ve 90 tabletlik ambalajlarda kullanrma sunulmuEtur.

VESICARE agrn gahgan idrar torbasr belirtilerinin tedavisinde kullanrlmaktadr. Bu belirtiler

arasmda srk idrara grkmak ihtiyacl srkrgarak tuvdete gitne ihtiyacr, zamanrnda tuvalete

yetigememenizden kaynaklanan idrar kagrrma bulunmaktadr.
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VESICARE'i kulhnmrdm 0ncc dilkrt cdilncsi gcrckcnlcr

VESICAIE'i ryetrddri dummlrrdr IOLL/\NMAYINIZ

EPr:
TfTSICARE, solifenasin veya VESICARE'in igeritindeki herhairgi bir maddqle kargt

derjik (a;rn drryuh) isniz (0rncgin dolr0tr0, kasmtt vgrarcfts datt$)
Bohck diydizirc gfui),ors{ttz

o VESICARE'in vtbutur a[lmasru azaltabilen ilaglula (0rncEin kaakauml) tcdEti

ediliyorsanu vc ciddi bobr€k hehg vqn orrta dcreccli lrreiEEr hMl{ruz vusa
o Doktonmrz tarafindan baz gekcrlcre kargr hassasiyetiniz oldutxt soylcndipe
o Ciddi kfiaciEsr rahcrdttguz vrrsa

: :1ff lff,r#ffi-ffiffiffiffi,"'ffi ffiffi'*"-,
olur toltsik megakolor dahil)

Belli kaslarda agm zayrflrE! ncdcn olabilen miyrtenia gravis adr vcrilcn bir kas

tlastahpnz varsa
, Gozlcrdc, kmrri gOrme @rnrn cslik €iltig, yulsck basmq (glokom) vusa

VESICARE'i egelddri durumhrde nlrc<rtll KITLIJININIZ

3% tortsuzda (mesararizdc) i&ra grlmmra g[glG$inn bir tkmma rrysa, i&ra
glcnada zuluk pgryorsanrz (ircc idrar almtt)

o Sindirim siseminizde bir fikanma varsa (kabdtk)
o Sindirim sistcminizin pvaglmasr riski altndEysantz (mftlc ve ta9rsat mctlcri)
o Rcflu hchtfruz (iurma dahil) vep hiahrs hcrnia dcnilcn bir gcart fiFk hastal$nq varsa

Ciddi boH hstal$ilz vusa,

,i-i..,.rvi.-.iu -. r. : ..-t,:irGf,lr"'&rccdi,hi!cr hmt$nrz rryra, But ig ugmlln u,J4ry sinirlctdo tmabiyet

omaOgnr deterlediroceir. EEpr idru yolu iltihbuz vusa, dohonnuz tarafindan sirc bir

arribiptik (bclirti bddcriycl cffitcsiyonlrakrgr tcdavi) rc@ dilccctrir

Btt ttytilo SpgiWH W bb ewde fuhi ols sizh iiin geprw ffcn bH*uua
fuirtuttz-

VESICIARE'II yiyccck vc $GGGL ilc kdhdnru
VESICARE a9 vq/a tok kamrna ahnabilir. Film tablet b[t0n olarak ycicrti mikda str ile
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ptufarat almr.

Hrmllclik
llocr fullmmfun otw doHonowa veya eaoctnza furr$rra.
. VESICARE'in lramilclik srasrda kullanrmrna ili*in bir bilgi buluuradrgr igin lmilclft

esnasmda kullarulmasr tarmiye edilmcmektodir.

TfuvinE snosrrrfu lranile ol@toaeu ffi e&r*nE lurcn deonnua vqa oaeunm
fuiSma.

Endruc
fim fullorndot 6rw dolaouuaryn ecrcil.rzadanqua.
o Emzirme doncmindc VESICARE kullamaynz.

Ang vc nrldnc krflrrrnr
\TESICARE bazcn bulamk gormcyc ve daha nadir ohak sErsnligp vc lmgunlutp neden

olabilir. Bu pn cdcilcrdsn hcrtra gi birini pyyorsanz, rag vc makine kulluunrymz.

VESICARE'In igcriSrdc bulrml Drz yrrducr nrdddcr lrthde 0rcr[ Dlgilcr
\TESICARE lahoz ilrtiva ehcktcdir. Eger dolilonmu sizo nadir bir gpoctik ptoblem olan

g3laldoz intolcrursr,I4p ldctaz eksiklili vcp glnkoz-galahoz malabso6siyumz oldu$4p
strylcmipG (boa gckcrlcrc kar$r datrailkhhgnrz vusa), \IESICARE kullammlrstnz.

Ditrr itlghr ile Hdillc ldhumr
\TESICARE kullanukcn ba$o ilaglar alryorsanq bu dunrm ilafltm blevini ohrmss
G*ilcycbilir yc ym cfki olasrl$ dogurabilir. AgaE daki ilaCIlufu hcrtmgi bitieini alrycsau
VFSICARE kullarmap baflamadm 6ncc &honnnrza veya osa;mtnbcsvurun:

o Almr ffidco bogka ilaghr (dikolingjik ilaglar), zim hff iki ilacrn cdcisi vc yat c&iloi
arubilir.

. kullmryorsurz VESlCAREbunlrncltisiniazalabilir.
r Kctokmazol, ritmvir, rrclftravir, intrakonazol, vorrymril ve diltiaan gbt, ltaglu,

VHIICARE'in v{hrttan ahhm dattml ultabilir.
o Rifupisin, ftnitoin vc karbamazcpin gtti ilaelr, \TESICARE'in vlhuttu elm oranin

artrabilir vc cdcisini @ttabilir.
. Bisfoc,fonc grubu ilaglr, ycmck bonrsu iltfrabma (ozo&iit) rrodcn olabilir vcla bu durumu

keolcgtircbilir.
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Eter regeuli yada rcgetesiz lnrlwtgi bir ilrct Su ofu htlbttlwsow vew sil zanoiltda
htllotdrysana lalen doloonot Ea veyaeeacrnaa bnlq hahlsndobiQi veriniz.

3. VESICARE Erol kullrnlr ?

Uygun kultrnrmvc dozlulguhme rkhp igin trffnrthr:
o f,)olrtonmz ayn bir tavsiyede bulumadrkga bu talimatlan takip odiniz.
o Emin olmadr$mzda doktonmua ycyaerzfirrnzasulmuz.

o Gtrde bir kez 5 veya l0 mg'l* bir tabla almz.
o Doktqrmuz lungisinin sizin igin cm uygun doz oldug{mu sizc anlocatfrr.
e VESICARE'i hcr gUr ayrtt safre almu.

U11uhnr yolu vc netodn:
\TESICARE qgrzdan almr vc bir ieecekle b0tttn halde yuhrlmahdr. Ag veya tok kamma

aluubilir. Tabletleri krmafnz.

DSkpggnphn:

[ffiffiaffiaf in gtvcnlilig ve erkililig hc,nrz tan olrak bclirlarmcmigir.Bu
nodenle VESICARE i gocuklarda Mlmmayruz

Yrthlrd.lulrumr
Ycti*inlcrdc ttygulann doz ile aynldr-

Oza nUnn drrrdrn:
B0brttyctncdti"
Ciddi bobick hehfuuzvrsa, gurde 5 mg'dan dalrafizra \rESICAREElmEytntz.

Krnc[rrychcdS:
Orta dcrGccli. krracigpr. fofuflr&nrz vrsa, gtrtdc 5 mg'dm daha f,la VHUCAIE

'Krlnrrnrz gatt:rdcn drhr frdr VEiIC/|RE lullu&yrrua
\TESICARE'dst hilanwu gpz"ffii foIasm hdlotttrWttz tt bldor veTu eeaa ib
koryuu wy hastouin adl btfrtbp tolvutow w illoa W et tailct alfrlam
sdyrctffiz.

gocr*lrrr kazara \TESICARE almm dunrmmda dcrbal tbbi yrdrma bosvuruntz.

Doz agrmr afgdaki ctkilcre yol apabilir:

I
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Bag algsr, aln kurulufu, bag donmesi, scrscmlik ve bulanrk gorm€.

Ciddi doz agrmr durumund4 halusinasyonlar, agm rryanlabilirlilq noHcr, solunum sorunlan

(sohmum yetersizli$), artan nabz (qilordi), idrar ppanama (ffirrcr rctansipn); g0z

bebcklcrinde buyrne ( dilaasyon) g0rOlcbilir.

VESICARE'I kulhrfreyr rlutrmnrz
Bir sonralri dszu alma zamail gdmGdigi talctirde, lmrlr hfrrlamaz almlz. Gedc birdcn fula
dcrz almayrnn.F-$r hcrtrangi birgUflncniz varsa doktonmuz veyawretfiz ilc kotuplttz.

LMa fulart &ngelawk irtn Cfi bz aWnE.

VESICARE llc tcdrvi sonlrndnHsdr olupebilccct cttilcr
Todaviyi kesmeye karar vcrirseniz hcr zarran do*ilonmua UaWumuz
VESICARE kullamrayr kescrscniz ftlrar kcscnizde a$n aktivitc belirtitcri ),Eniden g0r0lcbilir

vqnkOttlyc gidebilir.

4. Ohsr yu ctfilor nchdir ?

Tffn ilrylar gibi \ESICARE'in igcri$rdc buluran maddcl€rc duph olan khilerdc yut c*iler
olabilir.
Alcrjft reaksiyon y8 da ci&i dcri rraksiyunr (drncgin ffi kabrma veya soyulma)

),agrsanlz. dohonrnan Ygfir Gcrumla ddhd bilgilcrdiriniz

solifeirasin solsind kullmm bazr tmluda' haruyolu obsilrolciymu (trtmms) ile birlitle

anjiyorrdcm (dcrinin hcrncn alt gzcyindeki dokuda gigkinliklc bclircn dcri alcrjisi)

bildirilmigir. tutjiyoodcm gfiOtmcsi &mmunda soliftnasin sd$inat tcdavisi kcsilmcli ve

trygrm tcdavi vc / veya Serckli urlcmlcr drrnrdtdn.

. t5tqlfi}t1crh hGrfrd ffrLt htt cdcrrcrL lcncr &borrnu HldfotuLvcyi tu cu

yrlq frlhroh rdl,Dtilrlle Fm.*

Itulm ballrsaklerda sert ve gok EiMa &fh birikini (ftlql inPabi,'on)

Kusrna
o Ba&rsakblcmmasl

Qok seyrck:
o llalosinrSuqkafi4,o(ka6kangtH$)
o Cilt alt dokuda odcm ile ortaya gkan cilt alcrjilcri (rdDoodcm)

,;.-.+,
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Bilinmiyor:
Dluensiz kalp fimr, kalp angmr hissetnch daha hrzh hlp t$an
Bunlann hcpai ciddi )'m e{cilerdir. Acil trbbi mildalrale gcrckebilir.

Agr$drkihdcn hcrhrngi birlai fert cdcrrcniz doktorrnuzr ctylcyiuh-

Qok pygur yan qtkiler (>%10):

o APhrulutu

Yrygn yan ctkiler (t'/ol):
. I(abzldq bulanh, hazmsrdtk (lonnda $kinlilq gctirme, ),mma hissi gibi scmptomlr),

kmn agsr, mide mtubrdr$
o Bulanrk gorme

Yaygn olmayan yan etkilen
. Bosaltm sistcrtri cnftksiyonlur, idrr kescsi iltihabr (sistit), idrra $lma zorlutp
o Tat alma duysundaaormallcpc vcya bozulma

o Deri hnnlugu, g0z krrulugq Wvcya bunm hmluEu
o Yorgunlulg uyhr trali

Sryrck:
o Bafdtlnmcsi
o Bqalnst
o Kagmt
o D0kt[t[l

Bilfumiyor:
o Scskukluktrt
.o KaszqrftE

,I

EEn bu httlom ulbwnh trltsi geqppr hM btr pt efr ih fuVlotrww
btarureu wrto o@MM Ulgilefiri,fu.

5. VESICARE iT re}hrmut
VNICARE'i pcttttum g\rurcyeoe$i, qi*neyeeEt fderde w a nhlajufu sfuWz.

o 25"C'nin altndaki oda scaldr@a saldaymz.

an
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Son lnlhnme terihiyh uyumh ohnkLulhnlnz.

Anfulqidaki son hiluuta tarihirden sonra VESICARE'| hrllutntoyna.

Rr,lrrrsdttbi:

0a*

Agcllas Phanna llag Ticuet ve Samyi A.$.
Telcstilkent Km Plaza A Blok Kat 16 No:60 Y235, Escnlcr, lstanbul

Tel: (0212)4400800
Faks: (0212)4383671

Astellas Ptrsura Europc B.V., Iridcrdqp, Hollanda

Buhilotu talind, .J.J.. tolhit* ouytompr.

':. iir!4.i i1...:.ii .-.}C..+- . ' . - ,., :

_ l:ra.{ -.r{.:., -...ni..'yr,_. .. .':
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