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KULLA NMA TALĶMATI  
 

GYREXÈ  25 mg film kaplē tablet  

Aĵēz yoluyla alēnēr. 

¶ Etkin madde: 25 mg ketiapine eĸdeĵer 28,78 mg ketiapin fumarat 

¶ Yardēmcē maddeler: Polivinil pirolidon, kalsiyum hidrojen fosfat dihidrat, 

mikrokristalin sel¿loz, sodyum niĸasta glikolat, sēĵēr kaynaklē laktoz monohidrat, 

magnezyum stearat, polivinil alkol, titanyum dioksit, talk, polietilen glikol, kērmēzē 

demir oksit ve siyah demir oksit. 

 
Bu ilacē kullanmaya baĸlamadan ºnce bu KULLA NMA TALĶMATI NI 

dikkatlice okuyunuz, ¿nk¿ sizin iin ºnemli bilgil er  iermektedir.  

 
Å Bu kullanma talimatēnē saklayēnēz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya duyabilirsiniz. 

Å Eĵer ilave sorularēnēz olursa, l¿tfen doktorunuza veya eczacēnēza danēĸēnēz. 

Å Bu ila kiĸisel olarak sizin iin reete edilmiĸtir, baĸkalarēna vermeyiniz. 

Å Bu ilacēn kullanēmē sērasēnda doktora veya hastaneye gittiĵinizde doktorunuza bu 

ilacē kullandēĵēnēzē sºyleyiniz. 

Å Bu talimatta yazēlanlara aynen uyunuz. Ķla hakkēnda size ºneril en dozun dēĸēnda 

y¿ksek veya d¿ĸ¿k doz kullanmayēnēz. 
 

 
 
 Bu Kullanma Talimatēnda: 
 

1. GYREXÈ nedir ve ne iin kullanēlēr? 

2. GYREXÈôi kullanmadan ºnce dikkat edilmesi gerekenler 

3. GYREXÈ nasēl kullanēlēr? 

4. Olasē yan etkiler nelerdir? 

5. GYREXÈôin saklanmasē 

 
Baĸlēklarē yer almaktadēr . 

 
1. GYREXÈ  nedir ve ne iin kull anēlēr? 

 

GYREXÈ tabletler, pembe renkli, yuvarlak, bombeli, bir y¿z¿nde ñQ25ò logosu bulunan film 

kaplē tabletler ĸeklindedir.  

 

GYREXÈ, 30 ve 60 tabletlik blister ambalajlarda sunulur. 

 
GYREXÈ etkin maddesi ketiapin olan, antipsikotikler (psikiyatrik hastalēklarēn tedavisinde 

kullanēlan ilalar) olarak adlandērēlan ila grubuna ait bir ilatēr. 

 

GYREXÈ sēĵēr kaynaklē laktoz monohidrat iermektedir. 

 

GYREXÈ aĸaĵēdaki hastalēklarēn tedavisinde etkilidir:  

 

Å Bipolar bozukluĵa eĸlik eden majºr depresif ataklar: Bu durumda kendinizi ¿zg¿n 

hissedersiniz. Karamsarlēk, sululuk, enerji  kaybē, iĸtah azalmasē ve uykusuzluk 

hissedebilirsiniz. 
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Å Bipolar bozuklukta orta-ileri derece mani ataklarē: aĸērē coĸkulu, heyecanlē, mutlu, 
meraklē veya hiperaktif  olursunuz (uykuya her zamankinden daha az ihtiya duyar, 
daha konuĸkan olur, d¿ĸ¿ncelerin veya fikirl erin hēzla akēp getiĵini fark 
edebili rsiniz) ya da saldērgan veya yēkēcē tavērlar dahil karar verme yeteneĵinizde 
zafiyet oluĸur. 

 
Å Daha ºnce ketiapin tedavisine cevap vermiĸ olan bipolar bozukluĵu olan 

hastalarda mani ve depresif ataklarēn n¿ks etmesinin ºnlenmesinde. 
 
Å ķizofreni: gerekte var olmayan ĸeyleri duyabilir  veya hissedebilirsiniz; gerek 

olmayan ĸeylere inanērsēnēz ya da garip ĸ¿phe, endiĸe, kafa karēĸēklēĵē, sululuk, 
gerginlik, can sēkēntēsē hissedersiniz. 

 
Kendinizi iyi hissetseniz bile doktorunuz GYREXÈ reetenizi yazmaya devam edebilir. 

 
2.  GYREXÈôi  kull anmadan ºnce dikkat edilmesi gerekenler 

 

GYREXÈô bellek ve d¿ĸ¿nce bozukluĵuna yol aan beyin fonksiyon kaybē 

(demans) olan, ileri yaĸtaki hastalar tarafēndan kullanēlmamalēdēr. Bunun 

nedeni, GYREXÈôin de iinde bulunduĵu gruptan olan ilalarēn, demansē olan 

yaĸlē hastalarda inme ve bazē vakalarda ºl¿m r iskini artērabilmesidir.  
 
 

GYREXÈ ve bu sēnēftaki diĵer ilalarla yapēlan klinik  alēĸmalarda, demansē ve 

davranēĸsal bozukluĵu olan yaĸlē hastalarda ºl¿m riskinde artēĸ raporlanmēĸtēr. GYREXÈ 

bu t¿r kullanēmda onaylē deĵildir. 

 
Antid epresan ilalarēn ºzelli kle ocuklar  ve 24 yaĸēna kadar olan genlerdeki 

kull anēmlarēnēn intihar  d¿ĸ¿nce ya da davranēĸlarēnē artērma olasēlēĵē 

bulunmaktadēr . Bu nedenle ºzelli kle tedavinizin baĸlangēcē ve ilk  aylarēnda veya 

ila dozunuzun artērēlma/azaltēlma ya da kesilme dºnemler inde sizde or taya 

ēkabilecek huzursuzluk, aĸērē hareketlilik  gibi beklenmedik  davranēĸ 

deĵiĸiklikler ine ya da intihar  olasēlēĵēna karĸē doktorunuz sizi yakēndan takip 

edecekti r . Durumunuzda herhangi bir  kºt¿leĸme olursa, intihar  d¿ĸ¿ncesi veya 

davranēĸē ya da kendinize zarar verme d¿ĸ¿ncesi or taya ēkarsa en kēsa zamanda 

doktorunuzu arayēnēz. 

GYREXÈôin 18 yaĸēn altēndaki hastalarda kullanēmē ºnerilmez. 
 

 

GYREXÈôi aĸaĵēdaki durumlarda KULL ANMAYINIZ 
Eĵer; 

Å Etkin madde ketiapine veya GYREXÈôin herhangi bir bileĸenine (yardēmcē 

maddeler listesine bakēnēz) alerjikseniz, 

Å Aĸaĵēdaki ilalardan herhangi birini kullanēyorsanēz: 

- HIV tedavisinde kullanēlan bazē ilalar (didanozin, lopinavir, ritonavir gibi HIV-

proteaz inhibitºrleri), 

- Mantar enfeksiyonlarēna  karĸē  kullanēlan  azol  sēnēfē  ilalar  (ketokonazol,  

flukonazol, itrakonazol gibi), 

- Enfeksiyonlarēn tedavisinde kullanēlan eritromisin, klaritromisin gibi bazē ilalar, 
- Nefazodon gibi bazē depresyon ilalarē, 

 
Eĵer emin deĵilseniz GYREXÈ almadan ºnce doktorunuza veya eczacēnēza danēĸēnēz. 
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GYREXÈôi aĸaĵēdaki durumlarda DĶKKATLĶ KULLA NINIZ  

 
Eĵer; 

Å Sizde veya ailenizden birisinde kalp hastalēĵē varsa ya da gemiĸte olduysa (ºrneĵin kalp 

ritm bozukluĵu, kalp kasēnēn zayēflēĵē veya kalp iltihaplanmasē varsa ya da kalp atēĸēnēza 

etki eden herhangi bir ila kullanēyorsanēz), 

Å Tansiyonunuz d¿ĸ¿kse, 

Å Fel geirdiyseniz ve ºzellikle  ileri yaĸtaysanēz, 

Å Karaciĵer hastalēĵēnēz varsa, 

Å Kriz geirmiĸseniz (nºbet), 

Å ķeker hastalēĵēnēz (diyabet) veya ĸeker hastasē olma riskiniz varsa. GYREXÈ 

kullandēĵēnēzda doktorunuz kan ĸeker seviyelerinizi kontrol edebilir. 

Å Gemiĸte ilalardan kaynaklanan veya onlarla ilgisi bulunmayan herhangi bir nedenle 

akyuvar (beyaz kan h¿cresi) sayēnēz d¿ĸ¿k bulunduysa, 

Å Demansē (beyin iĸlev kaybē) olan yaĸlē birisi iseniz. GYREXÈ kullanēlmamalēdēr; ¿nk¿ 

GYREXÈôin ait olduĵu grup ilalarla, demansē olan yaĸlē kiĸilerde inme riskini ya da 

bazē vakalarda ºl¿m riskini artērabilir.  

Å Bu grup ilalar kan pēhtēsē oluĸumu ile iliĸkili olduĵundan, sizde ya da ailenizde damar 

iinde kan pēhtēlaĸma ºyk¿s¿ varsa, 

Å Normal gece uykusundayken kēsa periyotlarda nefes durmasē (uyku apnesi olarak ifade 

edillir)  durumu yaĸēyorsanēz veya yaĸadēysanēz ve aldēĵēnēz ilalar normal beyin 

aktivitelerini yavaĸlatēyorsa (depresanlar), 

Å Mesanenizi tamamen boĸaltamayacaĵēnēz bir durumunuz (¿riner retansiyon), b¿y¿yen 

bir prostatēnēz, baĵērsaklarēnēzda tēkanēklēk veya gºz¿n¿zde basēn artēĸē varsa. Bu 

durumlar, bazen bazē tēbbi durumlarēn tedavisinde sinir h¿crelerinin iĸlevini etkileyen 

ilalardan ("anti-kolinerjikl er") kaynaklanēr. 

Å Toplar damarlarēnēzda bir probleminiz varsa. GYREXÈôin, seyrek olarak toplar damar 

tēkanēklēĵēna neden olma riski bulunmaktadēr. Tedavi ºncesinde ve sērasēnda t¿m risk 

faktºrleri belirl enmeli ve gerekli ºnlemler alēnmalēdēr. 

Å Alkol veya ila kºt¿ye kullanēmē ºyk¿n¿z varsa. 

 
GYREXÈôi kullandēktan sonra aĸaĵēdaki belirtilerden herhangi biri sizin iin geerliyse 

hemen doktorunuza danēĸēnēz: 

Å Nºroleptik malign sendrom olarak bilinen, ateĸ, ciddi kas tutulmasē, terleme ve bilin 

kaybēnēn birlikte gºr¿lmesi. Bunun iin, acil tēbbi tedavi gerekebilir.  

Å ¢oĵunlukla y¿z veya dilde kontrols¿z hareketler, 

Å Baĸ dºnmesi veya ciddi uykulu hissetme durumu. Bu, yaĸlē hastalarda, kazalara baĵlē 

yaralanma (d¿ĸme) riskini y¿kseltebilir. 

Å Nºbetler, 

Å Uzun s¿reli ve aĵrēlē ereksiyon (priapizm).  

Bºyle belirtile re bu tip ilalar sebep olabilir. 

Eĵer aĸaĵēdaki belirtileri hissederseniz m¿mk¿n olan en kēsa s¿rede doktorunuza sºyleyiniz: 

Å Ateĸ, grip benzeri belir tiler, boĵaz aĵrēsē ya da diĵer bir enfeksiyon ki bunlar d¿ĸ¿k 

akyuvar (beyaz kan h¿cresi) sayēsēnēn sonucu oluĸabilir; GYREXÈôin                                                                                                                                                                                     

durdurulmasē ve/veya tedavi verilmesi gerekebilir.  

Å Ķnatē karēn aĵrēsēnēn eĸl ik ettiĵi kabēzlēk veya tedaviye cevap vermeyen kabēzlēk; ¿nk¿ 

bunu baĵērsaĵēn daha ciddi tēkanmasē izleyebilir.  
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Å Ķntihar d¿ĸ¿ncesi ve depresyonda kºt¿leĸme 
Depresyon yaĸēyorsanēz bazen kendinize zarar verme veya ºld¿rme ile ilgili  d¿ĸ¿nceler 

aklēnēza gelebilir. Bu il alarēn t¿m¿nde etkinin gºr¿lmesi, genellikle  yaklaĸēk iki  hafta 

fakat bazen daha uzun s¿rd¿ĵ¿nden, tedaviye ilk  baĸlandēĵē sērada bu d¿ĸ¿nceler 

artabilir. Bu d¿ĸ¿nceler aynē zamanda ilacēnēzē almayē aniden bērakmanēz durumunda 

da artabilir. Eĵer bir gen yetiĸkinseniz bºyle d¿ĸ¿nmeniz daha olasēdēr. Klinik 

alēĸmalardan elde edilen bilgiler, depresyon gºr¿len 25 yaĸēn altēndaki gen 

yetiĸkinlerde intihar d¿ĸ¿nceleri ve/veya intihar davranēĸē riskinin daha y¿ksek 

olduĵunu gºstermiĸtir. 

 
Herhangi bir zamanda kendinize zarar verme veya ºld¿rme d¿ĸ¿nceleri aklēnēzdan 

geerse derhal doktorunuzla temas kurun veya bir hastaneye baĸvurun. Bir akrabanēza 

veya yakēn arkadaĸēnēza depresyon geirdiĵinizden bahsetmeniz ve onlardan bu 

kitapēĵē okumalarēnē istemeniz yararlē olabilir. Depresyonun kºt¿leĸtiĵini d¿ĸ¿nmeleri 

veya davranēĸlarēnēzdaki deĵiĸiklikler konusunda endiĸelenmeleri durumunda bunu size 

sºylemelerini isteyebilirsiniz. 

 
Kilo alma 
GYREXÈ alan  hastalarda  kilo  alma  gºr¿lm¿ĸt¿r.  Siz ve  doktorunuz  kilonuzu  d¿zenli 

olarak kontrol etmelisiniz. 

 
¢ocuklar ve ergenler 
GYREXÈ  ocuklarda ve 18 yaĸ altē ergenlerde kullanēlmaz. 

Bu  uyarēlar  gemiĸteki  herhangi  bir  dºnemde  dahi  olsa,  sizin  iin  geerliyse  

l¿tfen doktorunuza danēĸēnēz. 

 
GYREXÈôin yiyecek ve iecek ile kullanēlmasē 
GYREXÈôi yiyeceklerle beraber veya ayrē olarak alabilirsiniz. 

 

Ne kadar alkol aldēĵēnēza dikkat ediniz. ¢¿nk¿ GYREXÈ ile alkol¿n birleĸen etkileri sizi 

uykulu yapabilir. 

 
GYREXÈ tedavisi alērken greyfurt suyu imeyiniz. Ķlacēn etki etme yolunu deĵiĸtirebilir.  

 
Hamilelik  
Ķlacē kullanmadan ºnce doktorunuza veya eczacēnēza danēĸēnēz. 

 
Eĵer gebe olduĵunuzu d¿ĸ¿n¿yorsanēz veya hamile kalmayē planlēyorsanēz, GYREXÈ  

almadan ºnce doktorunuza danēĸēnēz. Doktorunuzla gºr¿ĸmeden hamilelik esnasēnda 

GYREXÈ almamalēsēnēz. 

 
Gebeliĵin son ¿ ayēnda, antipsikotik ilalara (ĸizofreni, psikotik depresyon gibi psikiyatrik 

hastalēklarēn tedavisinde etkili)  maruz kalan yeni doĵanlar, doĵumu takiben ĸiddeti 

deĵiĸebilen, anormal kas hareketleri ve/veya ila kesilme belirtileri aēsēndan risk 

altēndadērlar. Bu belirt iler, huzursuzluk, kaslarēn aĸērē gerginliĵi, kaslarēn gerginliĵini 

yitirmesi, titreme, uykululuk hali, solunum g¿l¿ĵ¿ veya beslenme bozukluklarēdēr. Eĵer 

bebeĵinizde bu belirtile rden herhangi biri  geliĸirse, doktorunuzla temasa gemelisiniz. 

 

Tedaviniz sērasēnda hamile olduĵunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacēnēza 

danēĸēnēz. 
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Emzirme 
Ķlacē kullanmadan ºnce doktorunuza veya eczacēnēza danēĸēnēz. 

 

Ķlacē kullandēĵēnēz s¿re boyunca bebeĵinizi emzirmeyiniz. 

 
Ara ve makine kullanēmē 
Kullandēĵēnēz bu ila uykunuzu getirebilir. Bu tabletlerin sizi nasēl etkilediĵini ºĵrenene 

dek ara ya da makine kullanmayēnēz. 

 
GYREXÈôin ieriĵinde bulunan bazē yardēmcē maddeler  hakkēnda ºnemli bilgil er 

GYREXÈ bir ĸeker tipi olan sēĵēr kaynaklē laktoz monohidrat ierir. Eĵer daha ºnceden 

doktorunuz tarafēndan bazē ĸekerlere karĸē intoleransēnēz olduĵu sºylenmiĸse bu tēbbi ¿r¿n¿ 

almadan ºnce doktorunuzla temasa geiniz. 

 
Diĵer ilalar ile bi r likte kull anēmē 

Aĸaĵēdaki ilalarla birlikte GYREXÈ  kullanmayēnēz: 

Å AIDS (HIV) tedavisinde kullanēlan bazē ilalar (didanozin, lopinavir, ritonavir gibi 

HIV- proteaz inhibitºrleri gibi), 

Å Mantar   enfeksiyonlarēnēn   tedavisi   iin   kullanēlan   azol   sēnēfē   ilalar   

(ketokonazol, flukonazol, itrakonazol gibi), 

 Å Eritromisin veya klaritromisin (enfeksiyon tedavisinde kullanēlēr), 

Å Nefazodon gibi depresyon ilalarē, 

 
Aĸaĵēdaki ilalarē kullanēyorsanēz doktorunuza bildiriniz. 

 Å Sara (epilepsi) ilalarē (fenitoin veya karbamazepin gibi), 

Å Tansiyon (y¿ksek kan basēncē) ilalarē, 

Å Barbit¿ratlar (uykusuzluk tedavisinde), 

Å Tiyoridazin veya li tyum (diĵer antipsikotik ilalar), 

Å Kalp atēmēnēza etki eden ilalar: Mesela di¿retikler (ºdem attrēcē) gibi elektrolitl erin 

dengesizliĵine (kanda potasyum ve magnezyumun d¿ĸ¿k seviyelerde olmasē) sebep olan 

ilalar ya da bazē antibiyotikler (enfeksiyonlarēn tedavisinde kullanēlan ilalar) gibi, 

Å Kabēzlēĵa sebep olabilen ilalar, 

Å Bazē tēbbi  durumlarēn  tedavisinde  sinir  h¿crelerinin  iĸlevini  etkileyen  ilalar  

("anti kolinerjik "). 

 
Herhangi bir ilacēnēzē kesmeden ºnce l¿tfen doktorunuzla konuĸunuz. 

 
Eĵer reeteli ya da reetesiz herhangi bir ilacē ĸu anda kullanēyorsanēz veya son 

zamanlarda kullandēysanēz l¿tfen doktorunuza veya eczacēnēza bunlar hakkēnda bilgi 

veriniz. 

 
Ķdrarda ila taramasē 
Eĵer idrarda ila taramasē yapēlēyorsa, GYREXÈ kullanmanēz nedeniyle metadon veya 

depresyon iin kullanēlan trisiklik  andidepresanlar (TSA) olarak adlandērēlan ilalardan 

kullanmēyor olsanēz dahi, bazē test metotlarē bu ilalar iin pozitif  sonu alēnmasēna neden 

olabilir. Bºyle bir sonu alēnērsa, daha spesifik testlerle sonularēn doĵrulanmasē gerekebilir.  
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3. GYREXÈ nasēl kull anēlēr? 

Uygun kullanēm ve doz/uygulama sēklēĵē iin talimatlar : 
GYREXÈôi kullanērken her zaman doktorunuzun talimatlarēna kesin olarak uyunuz. Emin 

olmadēĵēnēzda doktorunuza veya eczacēnēza sorunuz. 

 

Baĸlangē dozunuza doktorunuz karar verecektir. Ķdame doz (g¿nl¿k doz) hastalēĵēnēza ve 

ihtiyacēnēza baĵlēdēr; ama genellikle  150 mg ila 800 mg arasēnda olacaktēr. 

 
Uygulama yolu ve metodu: 

Å Tabletlerinizi hastalēĵēnēza baĵlē olarak g¿nde bir kez yatarken  ya da  g¿nde iki  

defa alacaksēnēz. 

Å Tabletlerinizi b¿t¿n olarak, bir miktar suyla yutunuz. 

Å Tabletleriniz aken veya yemekle birlikte alabilirsiniz. 

Å GYREXÈ  kullanērken greyfurt suyu imeyiniz. Ķlacēn etki etme yolunu etkileyebilir.  

Å Doktorunuz   size   sºylemeden,   kendinizi   iyi   hissetseniz   bile   tabletlerinizi   

almayē durdurmayēnēz. 

 
Deĵiĸik yaĸ gruplarē 

¢ocuklar ve ergenlerde kull anēmē: 
GYREXÈôin ocuklarda ve 18 yaĸēn altēndaki ergenlerde kullanēmē ºnerilmez. 

 
Yaĸlēlarda kullanēmē: 
Yaĸlē iseniz, doktorunuz dozunuzu deĵiĸtirebilir.  

¥zel kullanēm durumlarē  

Bºbrek yetmezliĵi: 

Bºbrek yetmezliĵi olan hastalarda doz ayarlanmasēna ihtiya yoktur. 
 
Karaciĵer yetmezliĵi: 
Karaciĵer problemleriniz varsa doktorunuz dozunuzu deĵiĸtirebilir. 

 
Eĵer GYREXÈôin etkisinin ok g¿l¿ veya zayēf olduĵuna dair bir izleniminiz var ise 

doktorunuz veya eczacēnēz ile konuĸunuz. 

 
Kullanmanēz gerekenden daha fazla GYREXÈ kullandēysanēz 
GYREXÈôden kullanmanēz gerekenden fazlasēnē kullanmēĸsanēz, derhal bir doktor veya 

eczacē ile konuĸunuz. 

 
Doktorunuzun sizin iin reetenize yazdēĵēndan daha fazla GYREXÈ almēĸsanēz uyuklama, 

sersemlik ve anormal kalp atēĸlarē hissedebilirsiniz. Doktorunuzla irtibata geiniz ve doĵruca 

en yakēn hastaneye gidiniz. GYREXÈ tabletlerinizi yanēnēzda gºt¿r¿n¿z. 

 
GYREXÈôi kull anmayē unutursanēz 
Unutulan dozlarē dengelemek iin ift doz almayēnēz. 

 
Unuttuĵunuz tableti, bir sonraki dozun alēnma saatine ok yakēn olmadēĵē s¿rece, 

hatērlar hatērlamaz hemen alēn. 

 

GYREXÈ ile tedavi sonlandērēldēĵēnda oluĸabilecek etkil er  
GYREXÈ kullanmayē aniden durdurursanēz, uyuyamayabilirsiniz (uykusuzluk) ya da 
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kendinizi hasta hissedebilirsiniz (bulantē) veya baĸ aĵrēsē, ishal, hasta olma (kusma), 

baĸ dºnmesi ya da huzursuzluk halleri geliĸebilir . 

 

Doktorunuz size tedaviyi durdurmadan ºnce, dozu yavaĸ yavaĸ azaltmanēzē ºnerebilir.  

 
Bu ilacēn kullanēmēyla ilgili baĸka sorularēnēz olursa, doktorunuza veya eczacēnēza sorunuz. 

 
4. Olasē yan etkil er  nelerdir?  
Herkeste oluĸmasa da t¿m ilalar gibi bu ila da yan etkilere neden olabilir. 

 
Aĸaĵēdakilerden biri  olursa,  GYREXÈôi  kullanmayē  durdurunuz  ve  DERHAL 

doktorunuza bildiri niz veya size en yakēn hastanenin acil bºl¿m¿ne baĸvurunuz: 

Å Nefes alma  g¿l¿ĵ¿  veya  ĸoka  neden  olabilen  ciddi  alerjik  reaksiyonlar  

(anaflaktik reaksiyonlar). 

Å Deride kabarcēklar, deride ĸiĸme ve aĵēz evresinde ĸiĸme dahil alerjik reaksiyonlar. 

Å Deride ani kabarma, genellikle  gºz evresi, dudaklar ve boĵazda ĸiĸme (anjiyoºdem). 

 
Bunlarēn hepsi ok ciddi yan etkilerdir. Eĵer bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin 

GYREXÈôe karsē ciddi alerjiniz var demektir. Acil  tēbbi m¿dahaleye veya hastaneye 

yatērēlmanēza gerek olabilir. 

Bu yan etkiler seyrek olarak gºr¿l¿r.  

Yan etkiler ĸu ĸekilde sēnēflandērēlēr: 

¢ok yaygēn : 10 hastanēn en az 1ôinde gºr¿lebilir. 

Yaygēn : 10 hastanēn birinden az, fakat 100 hastanēn birinden fazla gºr¿lebilir. 

Yaygēn olmayan : 100 hastanēn birinden az, fakat 1.000 hastanēn birinden fazla gºr¿lebilir.  

Seyrek : 1.000 hastanēn birinden az, fakat 10.000 hastanēn birinden fazla gºr¿lebilir.  

¢ok seyrek : 10.000 hastanēn birinden az gºr¿lebilir.  

Bilinmiyor : Eldeki verilerden tahmin edilemiyor.  

GYREXÈôin diĵer yan etkileri ĸunlardēr: 

¢ok yaygēn:  

Å Baĸ dºnmesi (bayēlmaya neden olabilir), baĸ aĵrēsē, aĵēz kuruluĵu, 

Å Uyuklama hali  (GYREXÈ almaya devam ettiĵinizde zamanla geebilir)  (d¿ĸmeye 

neden olabilir), 

Å Ķlacēn kesilme semptomlarē (GYREXÈ kullanmayē kestiĵinizde gºr¿len belirtile r); bunlara 

uyuyamama (uykusuzluk), hasta olma (bulantē), baĸ aĵrēsē, ishal, hasta olma (kusma), 

baĸ dºnmesi ve huzursuzluk dahildir. Ķlacēn en az 1 ila 2 haftalēk bir periyotta kademeli 

olarak kesilmesi ºnerilir . 

Å Kilo alēmē, 

Å Anormal  kas  hareketleri.  Bunlara  kas  hareketlerinin  baĸlamasēnda  zorluk,  

titreme, rahatsēzlēk veya aĵrēsēz kas tutulmasē dahildir. 

Å Bazē yaĵlarēn miktarēnda deĵiĸiklikler (trigliseridler ve toplam kolesterol). 

 

Yaygēn:  

Å Kalp hēzēnda artēĸ (taĸikardi), 

Å Kalp ok g¿l¿ arpēyor, ok hēzlē atēyor ya da kalp atēĸlarē arasēnda atlama oluyor 

gibi hissetmek, 

Å Kabēzlēk, mide bozukluĵu (hazēmsēzlēk), 
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Å Halsizlik ve g¿s¿zl¿k hissi, 

Å Kol veya bacaklarda ĸiĸme, 

Å Ayaĵa kalkēnca kan basēncēnēn d¿ĸmesi (ortostatik hipotansiyon) ve buna baĵlē 

olarak baĸ dºnmesi veya bayēlma hissi (d¿ĸmeye neden olabilir ), 

Å Kan ĸekerinin y¿kselmesi, 

Å Bulanēk gºrme, 

Å Anormal r¿yalar ve kabuslar, 

Å Alēk hissi (iĸtah artēĸē), 

Å Uyaranlara karĸē aĸērē duyarlē olma durumu, 

Å Konuĸma ve telaffuzda g¿l¿k, 

Å Depresyonda artēĸ ve intihar d¿ĸ¿nceleri, 

Å Nefes darlēĵē, 

Å Kusma (ºzellikle  yaĸlēlarda), 

Å Ateĸ, 

Å Kandaki tiroid hormonlarē miktarlarēnda deĵiĸiklikler, 

Å Bazē kan h¿cresi tiplerinin sayēlarēnda azalmalar, 

Å Kanda ºl¿len karaciĵer enzimleri miktarlarēnda artēĸlar, 

Å Kanda prolaktin hormonu miktarēnda artēĸlar. Prolaktin hormonunun y¿kselmesi 

nadir vakalarda aĸaĵēdakilere yol aabilir:  

- Erkeklerde ve kadēnlarda memede ĸiĸlik ve beklenmedik ĸekilde s¿t gelmesi. 
- Kadēnlarēn adet gºrmemesi ya da d¿zensiz adet gºrmesi. 

 
Yaygēn olmayan: 

Å Nºbetler, 

Å Deride kabarcēklar, deride ĸiĸme ve aĵēz evresinde ĸiĸme dahil alerjik reaksiyonlar, 

Å Bacaklarda huzursuzluk hissi (huzursuz bacak sendromu olarak da adlandērēlēr), 

Å Yutkunmada g¿l¿k, 

Å ¥zellikle  y¿zde ve dilde istem dēĸē hareketler, 

Å Cinsel aktivitede bozukluk, 

Å ķeker hastalēĵē (diyabet), 

Å EKGôde gºr¿len, kalbin elektriksel aktivitesindeki deĵiĸiklik ( QT uzamasē), 

Å Tedaviye baĸlandēĵēnda normal kalp hēzēndan daha yavaĸ atma gºr¿lebilir  ve d¿ĸ¿k 

kan basēncē ve bayēlma ile iliĸkilendirilebilir, 

Å Ķdrar yapma g¿l¿ĵ¿, 

Å Bayēlma (d¿ĸmeye neden olabilir), 

Å Geniz tēkanēklēĵē, 

Å Alyuvar (kērmēzē kan h¿cre) miktarēnda azalma, 

Å Kanda sodyum miktarēnēn azalmasē, 

Å Nºtropeni, 

Å ¥nceden var olan ĸeker hastalēĵēnēn (diyabet) kºt¿leĸmesi. 

 

Seyrek: 

Å Ateĸ, terleme, kaslarda sertleĸme, ok uykulu hissetme ya da bayēlmanēn bir 

kombinasyonu (ñnºroleptik malign sendromò olarak adlandērēlan bir bozukluk), 

Å Deri ve gºzlerde sararma (sarēlēk), 

Å Karaciĵer iltihabē (hepatit), 

Å Priapizm (uzun s¿ren ve aĵrēlē ereksiyon), 

Å Gºĵ¿slerde ĸiĸme ve beklenmedik bir ĸekilde anne s¿t¿ ¿retilmesi (galaktore), 

Å Adet d¿zensizliĵi, 
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Å Gºĵ¿s aĵrēsēna ve nefes almada zorluĵa neden olacak ĸekilde kan damarlarē boyunca 

akciĵere doĵru ilerleyen, ºzellikle bacak damarlarēndaki kan pēhtēlaĸmasē (bacaklarda 

ĸiĸme, aĵrē ve kērmēzēlēk belirtile ri). Bu belirtile rden herhangi biri meydana geldiĵinde 

derhal doktorunuza baĸvurunuz. 

Å Uyku halindeyken y¿r¿mek, konuĸmak, yemek yemek ve diĵer aktivitelerde bulunmak, 

Å V¿cut sēcaklēĵēnēn azalmasē (hipotermi), 

Å Pankreas iltihabē, 

Å Aĸaĵēdaki ¿ durumun veya daha fazlasēnēn bileĸimi olan bir durum (metabolik 

sendrom da denir): Karēn bºlgesinde yaĵ artēĸē, ñiyi kolesterolò (HDL-K)ôde azalma, 

kanda trigliseridler denilen yaĵ tipinde artēĸ, y¿ksek kan basēncē ve kanda ĸeker artēĸē, 

Å Agran¿lositoz denilen bir durum; d¿ĸ¿k beyaz kan h¿cresi sayēsē ile ateĸ, grip 

benzeri belirtile r, boĵaz aĵrēsē ya da diĵer bir enfeksiyon, 

Å Baĵērsak tēkanmasē, 

Å Kanda kreatin fosfokinaz seviyelerinde artēĸ (kaslardaki bir madde), 

Å Normal gece uykusundayken kēsa periyotlarda nefes durmasē (uyku apnesi). 

 
¢ok seyrek:  

Å ķiddetli piĸik, kabarēklēk ve deride kērmēzē kabarēklēklar, 

Å Nefes alma g¿l¿ĵ¿ veya ĸoka neden olabilen ciddi alerjik reaksiyon (anaflaksi), 

Å Deride ani kabarma, genellikle gºz evresi, dudaklar ve boĵazda (anjiyoºdem), 

Å Deri, aĵēz, gºz ve genital bºlgelerde ĸiddetli soyulma durumu (Stevens-Johnson 

sendromu), 

Å Ķdrar hacmini ayarlayan hormonun uygunsuz salgēlanmasē, 

Å Kas liflerinin yēkēmē ve kaslarda aĵrē (rabdomiyoliz). 

 
Bili nmiyor:   

Å D¿zensiz kērmēzē beneklerle birlikte deri dºk¿nt¿s¿ (eritema multiforme), 

Å Ateĸ, deride kabarcēk oluĸumu ve derinin soyulmasē gibi belirtile rin gºr¿ld¿ĵ¿ 

ciddi, ani alerjik reaksiyon (toksik epidermal nekroliz), 

Å Hamilelerin  GYREXÈ  kullanēmēna  baĵlē  olarak  yeni  doĵan  bebeklerde  ila  

kesilme belirtile rinin gºr¿lmesi. 

 
GYREXÈôin  dahil  olduĵu  ila  grubu,  ciddi  ve  ºl¿mle  sonulanabilecek  kalp  

ritim bozukluklarēna sebep olabilir. 

 
Bazē yan etkiler sadece kan testi yapēldēĵēnda gºr¿lebilir. Bunlara kandaki bazē yaĵlarēn 
(trigliseridler ve total kolestrol) ve ĸeker miktarēnda deĵiĸiklikler, kandaki tiroid 
hormonlarēnēn miktarēnda deĵiĸiklikler, karaciĵer enzimlerinde artēĸ, bazē kan 
h¿crelerinin sayēsēnda azalma, kērmēzē kan h¿crelerinin miktarēnda azalma, kan kreatin 
fosfokinaz miktarēnda (kaslardaki bir madde) artēĸ ve kanda prolaktin hormonunun 
miktarēnda artēĸ dahildir. Prolaktin hormonundaki artēĸlar seyrek olarak aĸaĵēdaki 
durumlara neden olabilir: 

- Kadēn  ve  erkekl
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