KULLANMA TALIMATI

XANAX® 1 mg tablet
Agizdan alimir.

e Etkin madde: Her tablet 1 mgalprazolam igerir.

o Yardimci maddeler: Laktoz, mikrokristalin seliiloz, kolloidal silikon dioksit (kolloidal
anhidrus silika), misir nisastasi, dokusat sodyum (%85) + sodyum benzoat (%15), eritrosin
sodyum aluminyum lak, F.D.C. Blue No:2 aluminyum lak, magnezyum stearat. Uriin sigr
kaynakli laktoz icermektedir.

Bu ilac1 kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

® Bu kullanma talimatint saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag
duyabilirsiniz.

o FEgerilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

o Builag kisisel olarak sizin i¢in recete edilmistir, baskalarima vermeyiniz.

e Builacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandiginizi soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size énerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

XANAX nedir ve ne icin kullanilir?

XANAX’t kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
XANAX nasil kullanilir?

Olast yan etkiler nelerdir?

XANAX’in saklanmast

bR

Bashklar1 yer almaktadir.
1. XANAX nedir ve ne icin kullanilir?

XANAX 20, 30, 50 ve 100 tablet iceren ambalajda bulunur. XANAX, eliptik, tam oval, lavanta
renkli, bir yiizii diiz ve ¢izgili, diger ylizli “Upjohn 90” yazili boliinebilir tablettir.

XANAX, etkin madde alprazolami i¢eren bir sakinlestiricidir. Alprazolam, benzodiazepinler
olarak adlandirilan bir ilag grubuna aittir. Benzodiazepinler, beyindeki kimyasal aktiviteyi
etkileyerek uyku getirir, kaygiy1 ve endiseyi azaltir.

XANAX tabletler, yalnizca siddetli kaygi ve endise (anksiyete) tedavisinde kullanilir.

XANAX, kayginin tedavisinde kisa siireli kullanilmalidir. Toplam tedavi siiresi, dozun kademeli
olarak disiiriildiigi siire (buna doz azaltma adi verilir) de dahil olmak {izere 8-12 haftay1
gegmemelidir.



2. XANAX1 kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler

XANAX’1 asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger,

- Alprazolam veya benzeri diger benzodiazepinlere veya ilacin bilesenlerinden herhangi birine
alerjiniz varsa

- Kaslarinizin ¢ok zayif ve yorgun olmasina yol agan ‘miyastenia gravis’ adli hastaliginiz varsa

- Siddetli gogiis sorunlariniz veya nefes almada giigliik varsa (6rn; kronik bronsit veya amfizem)

- Siddetli karaciger sorunlariniz varsa

- Uyku sirasinda nefesinizin diizensizlesip hatta kisa siireli olarak durdugu bir hastalik olan ‘uyku
apnesi’ hastaliginiz varsa

- Gebeyseniz, su anda gebe olabileceginizi diisiiniiyorsaniz, gebe kalmay1 planliyorsaniz veya
emziriyorsaniz (ayrintili bilgi icin ‘Gebelik’ ve ‘Emzirme’ ile ilgili boliimlere de bakiniz).

Benzodiazepinler psikotik bozukluklarin (hastanin bir siire igin gergeklerden kopmasi ile seyreden
ruhsal bozukluklar) birincil tedavisi i¢in 6nerilmemektedir.

Benzodiazepinlerdepresyonla birlikte olan kayginin tedavisii¢in tek bagina kullanilmamalidir (bu
tiir hastalarda intihara yol agabilir).

XANAX’1 asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Eger,

- Intihar etmeyi diisiinecek kadar kendinizi bunalimda hissettiyseniz

- Hastanede tedavi gerektirecek bir zihinsel hastalik ge¢irdiyseniz

- Akciger, bobrek veyakaracigerinizle ilgili sorunlariniz varsa

- Gegmiste uyusturucu veya alkol suistimalinde bulunduysamz veya ila¢ almayi, icki icmeyi ya
da uyusturucu kullanmay: birakmakta zorlaniyorsaniz. Doktorunuz bu tabletleri almay1
birakmaniz gerektiginde size 6zel yardim saglamak isteyebilir.

- Uyku verici (hipnotik) etkilerinde azalma hissediyorsaniz

- Unutkanlik olursa

- Huzursuzluk, kaygi, sinirlilik, saldirganlik, kuruntu, asir1 6fke, kabuslar, hayal gorme, hastanin
bir siire i¢in gergeklerden kopmasi ile seyreden ruhsal bozukluklar (psikozlar), uygunsuz
davranis ve diger istenmeyen davranissal etkiler gelisirse

- Depresyon teshisiniz varsa doktorunuzu bilgilendiriniz. Depresyon teshisi olan hastalarda,
XANAX kullanimi ile hipomani (dikkat artisi, hareketlilik, yorulmazlik ve tepkilerin artmasi ile
belirgin ruh hali) veya mani (taskinlik) goriilmuistiir.

- Endikasyonabagliolarak tedavi siiresi miimkiin oldugunca kisa tutulacaktir, fakatazaltma siireci
de dahil olmak iizere sekiz ila on iki haftay1 gegmemelidir. Durumun yeniden degerlendirmesi
yapilmadan bu dénemi asan bir uzatma yapilmayacaktir.

- Yash ve/veya gii¢siiz iseniz. Benzodiazepin ve tiirevleri sakinlestirici etkiye ve/veya kas-iskelet
zayifligina sebep olabilecegi i¢cin diisme riskini arttirabilir.

- Opioid (gii¢li agr kesiciler, ikame tedavisii¢in kullanilan ilaglar ve bazi 6ksiiriik ilaglari, morfin
veya kodein, propoksifen gibi) kullantyorsaniz. Opioidlerle alprazolamin birlikte kulamm uyku
hali, solunum gii¢liigii (solunum depresyonu veya solunum baskilanmasi), solunum depresyonu
riskini arttirir ve yasami tehdit edebilir.



Tedavi baslatildiginda doktorunuz tedavi siiresi, dozun nasil azaltilacagi veya ayni ila¢ grubundan
bagka bir ilaca nasil gegeceginiz konusunda size bilgi verecektir.

Bu uyarilar, gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen doktorunuza
daniginiz.

XANAX’mnyiyecek ve icecek ile kullamilmasi

XANAX kullanirken alkol igmemeniz, alkol ilacin etkisini artirdigi i¢in 6nemlidir.

Hamilelik

Haci kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimza damsiniz.

XANAX gelismekte olan bebege zararl olabilir, bu nedenle gebeyseniz veya gebe kalmayi
planliyorsaniz XANAX kullanmamalisiniz; bu durumu derhal doktorunuza bildirmelisiniz.

Doktorunuz gebe kalmamak i¢in size uygun bir dogum kontrol yontemi dnerebilir.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme

Haci kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimza damiginiz.

[lag anne siitiine gegebilecegi icin XANAX kullanirken emzirmeyiniz.

Arac ve makine kullanimi

XANAX kendinizi uykulu veya sersemlesmis hissetmenize ve konsantrasyonunuzu kaybetmenize
ve kas fonksiyonu bozukluguna neden olabilir; bu nedenle tabletlerin sizi nasil etkiledigini

anlayana kadar makine kullanmamaniz ¢cok 6nemlidir.

Uyku yetersizligi durumunda, dikkat azalmasi olasiigi artabilir. Alkol bu etkileri
kuvvetlendirebilir.

XANAX ara¢ kullanma kabiliyetlerinizi etkileyebilir ve uykulu veya sersem hissetmenize neden
olabilir.

- Tlact kullandiginiz siire boyunca, ilacin sizi nasil etkiledigini anlayana kadar arag
kullanmaymiz.

Eger ilac1 kullandigmiz siire boyunca, ara¢ kullanmanin sizin i¢in giivenli olup olmadigindan emin
degilseniz doktorunuz veya eczaciniz ile goriisiiniiz.



XANAX'In i¢ceriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda 6nemli bilgiler

Bu tibbi iirlin laktoz igerir. Eger daha dnceden doktorunuz tarafindan bazi sekerlere karst
intoleransmiz oldugu sdylenmigse bu tibbi tiriinii almadan 6nce doktorunuzla temasa geginiz.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim

Asagidaki ilaglardan herhangi birini aliyorsaniz, doktorunuza veya eczaciniza sdyleyiniz;

XANAX’1n etkisi bunlarla ayni1 anda alindiginda daha giiglii olabilir:

- Kayg veya depresyonu tedavi etme (fluvoksamin, nefazodon, sertralin, fluoksetin gibi) veya
uyumaniza yardim etmeye yonelik herhangi baska bir ilag

- Bazi giiglii agr kesiciler (6rn; opioidler; morfin veya kodein, propoksifen gibi)

- Sizofreni gibi zihinsel hastaliklarin tedavisinde kullanilan antipsikotik ilaglar

- Epilepsiyi (sara hastaligr) tedavi eden ilaglar

- Alerjilerin giderilmesi i¢in kullanilan antihistaminikler

- Mantar enfeksiyonlarinin tedavisinde kullanilan ilaglar (6rn; ketokonazol, itrakonazol ya da
diger azol grubu antifungal ilaglar)

- Dogum kontrol hapi (oral kontraseptifler)

- Belirli antibiyotikler (6rn; eritromisin, troleandomisin gibi makrolid grubu antibiyotikler)

- Simetidin (mide tlserinin tedavisi i¢in kullanilan bir ilag)

- Diltiazem (gogiis agris1 (angina) ve yiiksek kan basinci igin kullanilan bir ilag)

- Digoksin (gesitli kalp rahatsizliklarinda kullamlan bir ilag)

- Ritonavir veya AIDS’ye neden olan Insan Immiin Yetmezlik Viriisii (HIV) tedavisinde
kullanilan benzeri diger ilaglar

Eger genel anestezi altinda bir ameliyat olacaksaniz, doktorunuzaveya anestezistinize XANAX
aldigimizi sdyleyiniz.

XANAX ve opioid grubu ilaglarin (giiclii agr kesiciler, ikame tedavisi i¢in kullanilan ilaglar ve
baz1 6ksiiriik ilaglari, morfin veyakodein, propoksifen gibi) birlikte kullanimi uyku hali, solunum
glicliigii (solunum depresyonu veya solunum baskilanmasi), koma riskini arttirir ve yasami tehdit
edebilir. Bu nedenle, eszamanli kullanim sadece diger tedavi segenekleri miimkiin olmadiginda
g0z onilinde bulundurulmalidir. Ancak doktorunuz XANAX'1opioid grubu ilaglarile birlik te recete
ederse, eszamanli tedavinin dozu ve siiresi doktorunuz tarafindan smirlandirilmalidir. Liitfen
doktorunuza kullandiginiz tiim opioid grubu ilaglar hakkinda bilgi veriniz ve doktorunuzun doz
onerisini yakindan takip ediniz. Yukarida belirtilen semptomlarin farkinda olmak i¢in yakin
cevrenizi bilgilendirmek yararhi olabilir. Bu tiir belirtilerle karsilastiginizda doktorunuza

basvurunuz.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandrysaniz liitfen doktorunuza veya eczacimiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. XANAX nasil kullanihr?
Uygun kullamm ve doz/uygulama sikhgi icin talimatlar:

Doktorunuz size ne zaman ve kag adet tablet almaniz gerektigini sdyleyecektir. Emin degilseniz
doktor veya eczaciniza danisimz.



Tabletlerinizi alkollii bir icecekle almayimz.

Yetigkinler

Genellikle giinde ii¢ kere bir adet 0,25 mg veya ii¢ kere bir adet 0,5 mg tablet alarak baslanir.

Bu doz, kademeli olarak giin boyunca boliinmiis dozlar halinde giinde toplam 3 mg’a kadar
cikarilabilir.

Dozun artirilmasi gereken durumlarda, giindiiz daha uyanik olabilmeniz i¢in glindiiz dozlarndan
once gece dozunun artiritlmasi olagandir. Eger yan etkiler gormeye baslarsaniz doktorunuz
dozunuzu azaltabilir.

Tedavi stiresi

XANAX sadece kisa siireli tedavi (12 haftay1 agsmayacak sekilde) i¢in kullanilir. Normalde size 4
haftadan fazlasi i¢in recete verilmeyecek ve bu siire i¢ginde durumunuz doktorunuz tarafindan
diizenli olarak degerlendirilecektir.

Uygulama yolu ve metodu:

Agizdan alinir. Tabletleri par¢calamadan ve ¢ignemeden bir bardak su ile yutunuz.

Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanimi:

XANAX 18 yasin altindaki ¢ocuklarin ve ergenlik ¢agindakilerin tedavisi i¢in dnerilmemektedir.
Yashlarda kullamma:

Eger yasli bir hastaysaniz veya 6rnegin bobrek ya da karaciger sorunlarmiz varsa ve daha diisik
bir doza ihtiyaciniz varsa normalde giinde iki veya ii¢ kez 0,25 mg bir dozla baslayacaksmiz.
Gerekirse ve herhangi bir yan etki yasamazsaniz bu doz yavas yavas doktorunuz tarafindan
artirilabilir.

Ozel kullamm durumlari:

Bobrek/Karaciger yetmezligi:

Siddetli karaciger sorunlariniz varsa kullanmayiniz. Bobrek veya karacigerinizle ilgili sorunlariniz
varsa dikkatli kullanmiz.

Eger XANAX'In etkisinin ¢ok gii¢li veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise doktorunuz
veya eczaciniz ile konusunuz.



Kullanmamz gerekenden daha fazla XANAX kullandiysaniz:

Soylenenden fazla tablet almamaniz 6nemlidir. Eger yanliglikla ¢ok fazla tablet igerseniz
uyusukluk, zihin karigiklig, istime hissi, konugsma bozuklugu, kan basincinda diisme ve nefes
almada zorluk yasayabilirsiniz. Eger yanlislikla ¢ok fazla tablet icerseniz, derhal tibbi yardim
almiz.

XANAX’dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya eczact ile
konusunuz.

XANAX’1 kullanmay1 unutursaniz

Bir dozu almay1 unutursaniz, hatirladiginiz anda ilaci aliniz. Ancak sonraki ila¢g dozu zamaniniz
gelmisse unuttugunuz dozu ayrica almayiniz.

Unutulan dozlari dengelemek i¢in ¢ift doz almaymniz.
XANAX ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler

- Dozun kademeli olarak azaltilmasi gerektigi i¢cin XANAX’1 almay1 birakmadan 6nce mutlaka
doktorunuzla gériisiiniiz. Eger tabletleri almay1 keserseniz veya dozu aniden azaltirsamz, gegici
olarak yoksunluk semptomlar1 olusabilir. Bu belirtiler, hafif siddette yerinde duramama ve
uykusuzluktan baglayarak, karin ve kas kramplari, bas agrisi, kas agrisi, siddetli kaygi, gerginlik,
huzursuzluk, zihin karigikligi, sinirlilik, kusma, terleme, titreme ve kasilmalarn dahil oldugu
major bir sendroma kadar degisebilir. Siddetli vakalarda su belirtiler goriilebilir: Kisinin
¢evresini oldugundan farkliymis ve kendine yabanciymis gibi algilamasi (derealizasyon),
bedeninin, hareketlerinin, diisiincelerinin kendine ait olmadigi hissi (depersonalizasyon), isitme
yeteneginin normalin {istlinde artmasi durumu, kol ve bacaklardauyusma ve karincalanma, 1513a,
giiriiltiiye veya fiziksel temasa asir1 duyarlilik, hayal gorme (haliisinasyonlar) veya sara
nobetleri. Bu bulgu ve belirtiler, 6zellikle daha agir olanlar, genellikle uzun bir siire ytliksek
dozlarin uygulandigi hastalarda daha siktir.

- Benzodiazepinle tedaviye yol acan semptomlarin tedavinin kesilmesi sirasinda daha siddetli
bi¢cimde niiks etmesiyle olusan gegici bir sendrom olan ¢ekilme (rebound) uykusuzluk ve kaygt
olusabilir. Duygu degisiklikleri, kaygi veya uyku bozukluklar: ve huzursuzluk dahil baska
reaksiyonlar da bu duruma eslik edebilir.

- Viicudunuz bu duruma uyum saglayinca belirtiler kaybolacaktir. Eger bu konuda endise
duyuyorsaniz, doktorunuz size daha fazla bilgi verecektir.

4. Olas1yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, XANAX’1n i¢eriginde bulunan maddelere duyarl kisilerde yan etkiler olabilir.
XANAX tedavisinin derhal durdurulmasim gerektiren nedenler

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size en

yakin hastanenin acil bolimiine basvurunuz. Tedavinin sonlandirilmasi gerekebilir.
Doktorunuz tedavinizin nasil kesilmesi gerektigini size soyleyecektir.



e (Cok nadir olarak XANAX kullanim1 ciddi davranigsal veya psikiyatrik etkilere neden
olabilir. Bu davranislar sunlariigerebilir: Tedirginlik, huzursuzluk, saldirganlik, uyarilara
kars1 asir1 duyarli olma durumu, siddetli 6fke, yanls inanislar, kabus ve olmayan seyler
duyma, gérme (haliisinasyon) veya diger uygunsuz davramslar

e Ani hinlti, yutkunmada ya da nefes almada zorluk, g6z kapaklarinin, yiiziin veya
dudaklarin sismesi, dokiintii veya kagint1 (6zellikle tiim viicudu etkiliyorsa)

Bunlarm hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza soyleyiniz. Doktorunuz tedavi
dozunuzu ya da tedavinizi degistirebilir.

e Hafiza kayb1 (amnezi)
e Derinin ve goziin beyaz kisminin sararmasi (sarilik)

Bagimlilik ve geri ¢ekilme belirtileri

e XANAX qgibi ilaglarla tedavi sirasinda bagimlilik gelismesi miimkiindiir ve bu durum
tedaviyi biraktiginiz zaman geri ¢ekilme belirtilerinin goriilmesi thtimalini arttirir.
e Geri ¢ekilme belirtileri daha ¢ok asagidaki durumlarda olusur:
- Tedaviyianiden kestiyseniz
- Yiiksek dozdailag kullaniyorsaniz
- llac1uzun siiredir kullaniyorsamz
- Alkolyadailag suistimali hikayeniz varsa

Bu durum bas agrisi, kas agrisi, asir1 endise, gerginlik, tedirginlik, zihin karisikligi, duygu durum
degisiklikleri, uyumada zorluk ve sinirlilik gibi etkilere neden olabilir. Baziciddidurumlarda, geri
cekilme reaksiyonlari sunlari igerebilir: Bulanti, kusma, terleme, mide kramplari, kas kramplar,
gercek dis1 hissetmek, sese, 1518a ya da fiziksel temasa karst normalden duyarli olmak, ayak ve
ellerde uyusma ve karincalanma, haliisinasyon (uyanik iken olmayan seyleri duyma ya da gorme),
titreme veya sara krizi.

Diger yan etkiler:

Yan etkiler asagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde tanimlanmaistir:

Cok yaygin : 10 hastanim en az 1'inde goriilebilir.

Yaygin : 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla kiside goriilebilir.

Yaygim olmayan : 100 hastanin birinden az, fakat 1.000hastaninbirinden fazlakiside goriilebilir.

Seyrek : 1.000 hastanin birinden az, fakat 10.000 hastanin birinden fazla kiside
goriilebilir.

Cok seyrek : 10.000 hastanin birinden az kiside goriilebilir.

Bilinmiyor : Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor.

Kontrollii klinik ¢aligmalara katilan hastalarda XANAX tedavisi ile olusmus yan etkiler:
Cokyaygin

e Depresyon



Sedasyon (Sakin olma hali), somnolans (uyku hali)
Denge bozuklugu, koordinasyon bozuklugu

Hafiza bozuklugu

Dizartri (Konusma veya dil ile ilgili bozukluk)

Ataksi (Istemli hareketlerin yapilmasi igin gereken kas koordinasyonunun olmamasina
bagl viicut hareketlerinde ortaya ¢ikan diizensizlik.)
Bas donmesi, sersemlik

Bas agris1

Konstipasyon (Kabizlik)

Agiz kurulugu

Yorgunluk

[rritabilite (Uyarilara kars1 asir1 duyarli olma durumu)

Yaygin

Istah azalmas1

Konflizyonel durum (Zihin karigikligi durumu),

Dezoryantasyon (Koordinasyon bozuklugu), dikkat bozuklugu

Libido artisi* (Cinsel istekte artma), ereksiyon (sertlesme) bozukluklar
Libido azalmasi (Cinsel istekte azalma)

Anksiyete (Sinirlilik veya kaygili hissetme ya da tedirgin olma durumu)
Uykusuzluk (Uyuma gii¢liigii ya da uyku diizeninin bozulmasi)
Hipersomni (Asirt uyuma durumu)

Denge problemleri, 6zellikle giin icinde dengesizlik

Uyaniklikta ya da konsantrasyondaazalma

Uyanik kalmada zorluk, halsiz hissetme

Titreklik ya da titreme

Letarji (Yasama islevlerinin ¢ok zayifladigi derin ve uzun siireli bilingsizlik ya da siirekli
patolojik uyku durumuy)

Bulanik gérme

Hasta hissetme

Dermatit* (Derinin kizariklik, 6dem, sulanma, kabuklanma, kepeklenme gibi
iltihaplanmasidir.) ve cilt reaksiyonlari

Cinsel disfonksiyon* (Cinsel islev bozuklugu)

Kilo degisimi

Bulanti

Yaygin olmayan

Amnezi (Unutkanlk)

Adet diizensizligi*

Mani* (Degisik davraniglarda bulunma ile sonuglanabilen kendini asir1 mutlu ya da
heyecanli hissetme)

Haliisinasyon* (Olmayan seyleri gorme veya duyma)

Heyecanli veya kizgin hissetme*



Inkontinans* (idrar kagirma)

Sirtin alt kismi ve diz ile kalga arasindaki bolgede (uyluklarda) adet ddnemi bozukluguna
isaret edebilen agri

Giigslizliik veyakas spazmlari

Bilinmiyor

Hiperprolaktinemi* (Kadinlarda prolaktin isimli siit {iretimini uyaran bir hormonun asin
salgilanmast)

Hipomani* (Kisinin bedensel ve psikolojik olarak {ist seviyelerde enerjik olmasi),
Agresyon* (Engellenme siirecleri sonunda kiside agiga ¢ikan saldirgan davranma
egilimidir.)

Diismanca davranislar®

Anormal diisiinceler*

Psikomotor hiperaktivite* (Kas spazmlari, titreme ve segirme gibi asirt huzursuzluk
duygulari ile gosterilen bir durum)

Otonom sinir sisteminin bir boliimiinde dengesizlik. Belirtiler sunlari igerebilir: kalp
attiminin hizlanmasi ve degisken kan basmci* (Sersemlik hissi, bag donmesi veya
bayginlik)

Distoni* (istemsiz kas kasilmalarr)

Gastrointestinal bozukluklar* (Mide ve bagirsak gibi sindirim sisteminde rahatsizlik)
Hepatit* (Karaciger iltihab1)

Karaciger fonksiyonlarinda bozukluk* (Kan testi ile ortaya ¢ikabilir),

Sarilik™*

Anjioodem* (Yiiziin veya bogazin sismesine neden olan bir hastalik)

Periferik 6dem™ (Eklemler, ayak veya parmaklarda sisme)

Giines 15181na kars1 duyarlilik nedeni ile deri reaksiyonlar1™

[drar retansiyonu* (idrarin bosaltilamamasi sonucu idrar kesesinde birikmesi)
Intraokiiler basing artisi* (Goz i¢i basincinin yiikselmesi)

*Pazarlama sonras1 deneyimler

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi durumunda
hekiminiz, eczacmiz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan etkileri
www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “Ila¢ Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da 0 800 314
00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi’ne (TUFAM)
bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin giivenliligi
hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katk1 saglamis olacaksiniz.

5. XANAX’1n saklanmasi

XANAX'1 ¢cocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
30°C’nin altindaki oda sicakliginda saklaymiz.
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Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullanimz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra XANAX’1 kullanmayiniz. Son kullanma tarihi
belirtilen ayin son giiniidiir.

Son kullanma tarihi ge¢mis veya kullanilmayan ilaglar1 ¢ope atmayiniz! Cevre ve Sehircilik
Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.

Ruhsat sahibi: Pfizer ilaglar1 Ltd. Sti., 34347 Ortakdy —Istanbul

Uretim yeri: Sanofi Ilag Sanayi ve Ticaret A.S., Biiyiikkaristiran 39780, Liileburgaz-Kirklareli

Bu kullanma talimat: ... tarihinde onaylanmistir.

1C



