KULLANMA TALIMATI

SULFARHIN® burun pomady
Haricen uygulanir.

o Etkin madde: 1 tip (12 g), 100 mg efedrin HCI, 3 mg nafazolin HCl, 30 mg antazolin
HCl, 100 mg kloreton, 100 mg mentol ve 100 mg &kaliptol icerir.
o Yardimc: maddeler: Serum fizyolojik % 0.9, vazelin flant, lanolin, vazelin likit.

Bu ilaci kullanmaya baglamadan 8nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢cin nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatim sakiayimz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.
Eger ilave sorularimz olursa, litfen doktorunuza veya eczacimiza damginiz.

Bu ilag kisisel olarak sizin igin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullamim sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilaci kullandiginizi
doktorunuza sdyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. llag hakkinda size 6nerzlen dozun disinda yiiksek

veya dilgiitk doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. SULFARHIN® nedir ve ne i¢in kullamlir?
2, SULFARHIN®’i kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler
3. SULFARHIN® nasul kullanihir?
4. Olas: yan etkiler nelerdir?
5. SULFARHIN®’in saklanmas:

Baghklan yer almaktadir.

1. SULFARHIN® nedir ve ne igin kullanilir?

e SULFARHIN®, burun ve rinofarinkste (burun kanalimin yutaga baglandifn bolge) asin
kanlanmay azaltarak hastamn rahat nefes almasim saglar. Burundaki kurutlan yumusatarak
¢ikisim kolaylagtirnir. Hastay: rahatsiz eden kaginti, agn ve gicik hissini Snler.

e SULFARHIN®, 6zel uglu, 12 g'lhk tiiplerde sunulur. Homojen kivaml, cilde
siiriildtigiinde piitiirsiiz, san renkli, karakteristik kokulu pomattir. ,

e SULFARHIN®, akut burun nezlesi, saman nezlesi, alerjik burun yangisi, irinli burun
yangisi, sinlizit (¢ene, alin ve sakak kemikleri iginde bulunan ve buruna agilan, siniis adi
verilen igleri hava dolu bosluklann yangilanmasi) ve burnun mekanik tahriglerine bagh
kurutlarda kullamlir.

2. SULFARHIN®i kullanmadan dnce dikkat edllmesl gerekenler

SULFARHIN® agagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;

e Eger SULFARHIN®in herhangi bir bilegenine kars: asin duyarhysamz,

o Siddetli hipertansiyon (kan basinciun ylikselmesi) ve tasikardinin (kalp atim hizinin
artmasi) eslik ettigi hastaliklariniz varsa,

e Koroner arter (kalbi besleyen damarlar) hastaliiniz varsa,
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o Siklopropan ve halotan ile anestezi almaniz planlaniyorsa,
o Tirotoksikoz (tiroidibezininiésm caligmasi) hastas: iseniz.

Ayrica, siit rouklan ve kiiglik gocuklarda mentole kars: agin hassas1yet, glottis (girtlakta ses
~tellerinin bulundufu kisim) spazmu ve kollapsa (solunum ve dolagim yetmezligi) sebep
olabileceginden kullanilmamalidir.

SULFARHIN® agagadaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Eger;

¢ Kalp atim dlizensizliginiz varsa,

Seker hastalifiniz varsa,

Hipertansiyonunuz varsa,

Prostat hipertrofisiniz (prostat bezinin bﬂyﬁyerek idrar yollanim sikigtirmasi) varsa,

Tams1 konmus veya slipheli konjenital uzamiy QT sendromu (kalp atim ritminde
bozukluk) veya Torsades de Pointes (bir tiir kalp ritim bozuklugu) hastas: iseniz,
SULFARHIN® kullammindan kagmimz.

Cok sik ve tavsiye edilenden fa"zla miktarda ve uzun stireli kullanmayimz.

Bu uyanlar gegmlstekl herhangl bir dénemde dahi olsa s1zm i¢in gegerhyse litfen
doktorunuza damgimz.

SULFARHIN®in yiyecek ve igecekle kullamimas:
SULFARHIN®in yiyecek ve igécekler ile etkilegimi yoktur.

Hamilelik

Haci kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimza damgimz. -~

Hamilelerde kullammna iligkin klinik deneyim bulunmadigindan SULFARHIN®, ancak
doktorunuz muhtemel yarar beklent1s1mn, muhtemel risklerin {izerinde olduguna inamyorsa
kullamlabilir. :

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacimiza
damginiz. :

Emzirme =

Hac: kullanmadan énce doktorumuza veya eczacimza dam;mzz .

Eger emziriyorsaniz SULFARHIN®i kullanmayiniz veya SULFARHIN® tedavisi aliyorsaniz
emzirmeyiniz. :

Ara¢ ve makine kullanim
SULFARHIN®in arag veya makine kullanma becerinizi etkiledigine dair bilgi yoktur.

SULFARHIN®’in icerifinde bulunan bazi yardime: maddeler 'hakkmda Onemli bilgiler
SULFARHIN®in igeriginde bulunan lanolin, lokal deri reaksiyonlarina (6rnegin; kontak
dermatit) sebebiyet verebilir.

Diger ilaglar ile birlikte kullammn ‘

SULFARHIN®'i trisiklik antidepresan veya MAO inhibitdri 11a91arla (depresyon tedavisinde
kullanilir) birlikte kullanmaktan kagimmz,

Sempatik sinir sistemini- aktive eden diger ilaglarla birlikte kullamldlgmda ilave sempatik
uyan olabilecegini g6z 6niinde bulundurunuz.
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:Bu 1fadelenn belirli bir siire 6nce kullamlmis veya gelecekte bir zaman kullamlacak ﬁrumeref .

o de uyg\ﬂanablleceglm liitfen not ediniz.

L vv Eger rec;eteh ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsamz veya son zamanlarda*',; o |
R kullandzmzsa litfen doktorunuza veya eczacimiza bunlar hakkinda bilgi veriniz. S

s, SULFARI-IINOnasllkullamhr"

R ‘o Uygun kullamm ve doz/uygulama sikhf icin talimatlar: Gﬁnde 23 defa burun

* deliklerine mercimek biiytkligiindeki miktarda stiriilir. Genellikle 3-5 ginlik tedavi
stiresi yeterlidir. Daha uzun stireli kullamlmamalidr.
" Doktorunuz SULFARHIN® ile tedavinizin ne kadar stirecegini size bildirecektir.
e Uygulama yolu ve metodu: Haricen burun deliklerine uygulanr.
e Degisik yag gruplan
- Cocuklarda kullammi: Sit ¢ocuklan ve kiiglik gocuklarda mentole kargi agiri
- hassasiyet, glottis (girtlakta ses tellerinin bulundugu kisim) spazmi ve kollapsa (solunum ve
dolagim yetmezliZi) sebep olabileceginden kullamimamalidur.
: Yashlarda kullanmm: Yash hastalarda kullannmina iligkin 6zel bir durum
bulunmamaktadir.
o  Ozel kullamm durumlari: Ozel kullanim durumlari bulunmamaktadir

: Dolctorunuz ayn1 bir tavsiyede bulunmadikga, bu talimatlan takip ediniz.

Eger SULFARHIN®’in etkisinin ¢ok giclii ya da zayif olduguna dair bir izleniminiz varsa
doktorunuz veya eczaciniz ile konugunuz. :

Kullanmaniz gerekenden daha fazla SULFARHIN® kullandiysaniz
SULFARHIN® den kullanmamz gerekenden fazlasim kullanmigsamz bir doktor veya eczaci
ile konugunuz.

| SULFARHIN® i kullanmay: unutursamz |
Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz almayimiz. Unuttugunuz dozu atlayiniz, daha sonra
normal alim saatine gore dnerilen dozda yeniden almaya devam ediniz.

SULFARHIN® ile tedavi sonlandirldifinda olugabilecek etkiler
Bilinmemektedir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir? -
Ttm ilaglar gibi, SULFARHIN®in 1<;engmde bulunan maddelere duyarl1 olan klsllerde yan
etkiler olabilir.

Istenmeyen etkilerin degerlendirilmesi asagidaki siklik bilgilerine dayalidir:

- Cok yaygin : 10 hastamin en az birinde gbriilebilir. | DO

- Yaygin : 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla gorillebilir.

- Yayginolmayan : 100 hastanin birinden az, fakat 1.000 hastanin birinden fazla'
goriilebilir. .

- Seyrek : 1.000 hastamin birinden az, fakat 10.000 hastanm birinden fazla‘
gériilebilir. R

- Cok seyrek : 10.000 hastamn birinden az gbriilebilir.
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- Bilinmiyor : Eldeki verilerden hareketle siklik derecesi tahmin edilemiyor.

A;agldakllerden herhangx birini fark edersemz, doktorunuza sdyleyiniz:
- Bnlmmlyor
Cok sik ve/veya uzun sﬁreh kullammlarda h1211 tolerans geligimi (tagiflaksi),

- Agin hassasiyete bagh kontakt dermatit (derinin baza maddelerle temas: sonucu olusanv o

bir reaks1yon)
- Burunda gegici kuruluk, kanncalanma ve yanma hissi
- Sinirlilik
- Bulamik gérme
- llacin daha yiiksek dozda kullanilmasim gerektiren slddeth burun tlkamldlgl,'
. (Rebound konjesyon), kromk ‘burun yangis:1 (kronik nmt)

Eger bu kullanma -talimatmda]bahSi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsamz
doktorunuzu veya eczaciniz: bilgilendiriniz.

Yan etlnlerm raporlanmasi

Kullanma talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmes1

durumunda hekiminiz, eczacimz veya hemgireniz ile konugunuz. Ayrica karsilaghifmiz yan

etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “llag Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da
-0 800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattim arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi

(TUFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin

giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksimz.

5. SULFARHIN®in saklanmas1 |
SULFARHIN®’i ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayniz.
25°C’nin altindaki oda sicakhiginda saklayimz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.
Kutu tizerinde yazili olan son kullanma tarihinden sonra SULFARHIN® i kullanmaytmz

Ruhsat Sahibi: Santa Farma Ilat; Sanayu AS.

Okmeydam, Borugigegi Sokak, No: 16 34382 Sisli-ISTANBUL
Tel: (+90212) 220 64 00

Fax: (+90 212) 222 58 89

Uretici: Santa Farma ilag Sanayii A.S.

Sofaligesme Sokak, No: 72-74 34091 demekapl-ISTANBUL
Tel: (+90 212) 534 79 00

Fax: (+90 212) 521 06 44

Bu kullanma talimati ... /... /... / tarihinde onaylanmigtir.
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