KULLANMA TALIMATI

OCULOTECT FLUID %5 steril goz damlasi
Goze damlatilarak uygulanir.
Steril
e Etkin madde: Her 1 ml ¢6zelti 50 mg polividon icerir.
e Yardimct maddeler: Benzalkonyum Klordr, borik asit, sodyum kloriir, sodyum laktat,
potasyum Klordr, kalsiyum Klortr, magnezyum kloriir, sodyum hidroksit (pH
ayarlayici), enjeksiyonluk su.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan oénce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢unku sizin igin énemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatini saklayiiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyac duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Bu ilag kisisel olarak sizin i¢in regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilac
kullandiginizi soyleyiniz.

Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. lla¢ hakkinda size énerilen dozun disinda yuksek
veya diisiik doz kullanmayniz.

Bu kullanma talimatinda:

OCULOTECT FLUID nedir ve ne icin kullanilir?

OCULOTECT FLUID’i kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler
OCULOTECT FLUID nasil kullanilir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

OCULOTECT FLUID’in saklanmast

arwE

Bashklar yer almaktadir.

1. OCULOTECT FLUID nedir ve ne i¢in kullanilir?

OCULOTECT FLUID, hemen hemen renksiz, berrak sulu ¢6zelti seklinde bir goz damlasidir.
Her 1 ml ¢ozelti etkin madde olarak 50 mg polividon icerir.

OCULOTECT FLUID, 10 ml ¢ozelti igeren saydam siselerde takdim edilmektedir.
OCULOTECT FLUID, oftalmolojikler olarak adlandirilan bir ilag grubuna dahildir.

OCULOTECT FLUID, kuru goz hastaligi dahil, goz kurulugunda (gozyasi filminin
dayaniksiz oldugu durumlarda gdzyasi yerine veya goz ylizeyinin nemlenmesinin yetersiz
oldugu durumlarda) kullanilir.

2. OCULOTECT FLUID’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

OCULOTECT FLUID’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger:
e OCULOTECT FLUID’in bilesiminde bulunan maddelerden herhangi birine kars1 asiri
duyarlihiginiz (alerjiniz) varsa.
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OCULOTECT FLUID’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
Eger:
e Kontakt lens kullaniyorsaniz.
e Bas agrisi, gozde agri, gormede degisiklikler, gozlerde tahris, kalici kizariklik
olusursa, belirtiler kdtiilesirse veya devam ederse tedaviyi kesin ve doktorunuza
danisin.

Bu uyarilar geg¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin ic¢in gegerliyse lltfen
doktorunuza danisiniz.

OCULOTECT FLUID’in yiyecek ve i¢ecek ile kullanilmasi:
Kullanim yolu nedeniyle yiyecek ve igeceklerle etkilesimi yoktur.

Hamilelik
llact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
Doktorunuz gerekli gormedikge OCULOTECT FLUID’i hamilelik doneminde kullanmayiniz.

Tedaviniz siwrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
llaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
OCULOTECT FLUID emzirme doneminde kullanilabilir.

Arag: ve makine kullanim
Ilacin damlatilmasindan hemen sonra goérmede bulaniklik yasiyorsaniz, ara¢ ya da makine
kullanmayniz.

OCULOTECT FLUID’in iceriginde bulunan bazi yardimc1 maddeler hakkinda 6nemli
bilgiler

OCULOTECT FLUID koruyucu olarak benzalkonyum kloriir maddesini igerdiginden gozde
irritasyona sebebiyet verebilir. Yumusak kontakt lenslerle temasindan kagininiz.
Uygulamadan once kontakt lensi ¢ikartimiz ve lensi takmak i¢in en azindan 15 dakika
bekleyiniz. Yumusak kontakt lenslerin renklerinin bozulmasina neden oldugu bilinmektedir.

Sodyum iceren yardimci maddeler ile ilgili olarak, dozu ve iiriiniin kullanim yolu nedeniyle
herhangi bir uyar1 gerekmemektedir.

Potasyum igeren yardimci maddeler ile ilgili olarak, dozu ve iirliniin kullanim yolu nedeniyle
herhangi bir uyar1 gerekmemektedir.

Diger ilaglar ile birlikte kullanimi
Eger:
e OCULOTECT FLUID ile birlikte baska goz ilaglart kullaniyorsamiz iki ilag
uygulamasi arasinda en az 5 dakika bekleyiniz ve OCULOTECT FLUID’1 gbozunuze
daima en son damlatiniz.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandinizsa liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.
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3. OCULOTECT FLUID nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhig icin talimatlar:
Doktorunuz tarafindan baska sekilde tavsiye edilmedigi takdirde goziiniize giinde 4 defa 1
damla uygulayiniz. Doktorunuzun tavsiyelerine her zaman uyunuz.

Uygulama yolu ve metodu:
Uygulamadan 6nce ellerinizi yikayiniz.

Soliisyonun kirlenme riski oldugundan, sisenin ucunun herhangi bir ylizeyle temasindan ve
goze hasar verebileceginden gozle temasindan kagininiz.

Asagida belirtildigi sekilde gbziiniize uygulayiniz:
1. Basiniz1 arkaya dogru eginiz; bir elinizle alt géz kapaginizi
yavasca asagl ¢ekerek goOziiniiz ile goz kapaginiz arasinda bir

1
cukur olusturunuz. o2
2. Diger elinizle siseyi bas asagi, goziiniizlin iistiinde dik olarak
tutunuz. Yavasca sikarak bir damla damlatiniz. Kabin ucunu eliniz 2 \(bj ]

veya goziiniize degdirmemeye dikkat ediniz. ﬁ
3. Damlattiktan sonra goziiniiziin i¢ ucuna parmak ucunuz ile 1-2 =2

dakika bastirimiz. Bu, ilacin gozyasi kanallarindan buruna Ty
akmasini onler. /Z W
3

Degisik yas gruplari:
Cocuklarda kullanimi:
OCULOTECT FLUID’in gocuklarda etkililik ve giivenliligi ¢alisiimamustir.

Yashlarda kullanim:
Yaglilarda 6zel bir doz ayarlamasina gerek yoktur.

Ozel kullanim durumlari:

Bobrek/Karaciger yetmezligi:

OCULOTECT FLUID’in bobrek veya karaciger yetmezliginde etkililik ve giivenliligi
caligilmamastir.

Eger OCULOTECT FLUID ' in etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var
ise doktorunuz veya eczaciniz ile konugunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla OCULOTECT FLUID kullandiysaniz:
(Cozeltinin fazlas1 gézden disariya akacagi icin goze kazayla 1 damladan fazla damlatilmasi
genelde bir sorun teskil etmez.

OCULOTECT FLUID den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya
eczaci ile konusunuz.

OCULOTECT FLUID’i kullanmay1 unutursamz:
Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz uygulamayiniz.
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OCULOTECT FLUID ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler
Bulunmamaktadir.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, OCULOTECT FLUID’in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan
kisilerde yan etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, OCULOTECT FLUID’i kullanmayr durdurunuz ve
DERHAL doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boéliimiine
basvurunuz:

e Asiri duyarlilik reaksiyonlari

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir. Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin
OCULOTECT FLUID’e kars1 ciddi alerjiniz var demektir. Acil tibbi miidahaleye veya
hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Bu cok ciddi yan etkilerin hepsi ¢ok seyrek gorulir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:
e (GOzde hafif ve gegici yanma ya da yapiskanlik hissi

GoOzde tahrig

Gormede bulaniklik

Gozde agr

Gozde kaginti

Gozde tahris

Gozde anormal duyarlilik

GoOzde kizariklik

Bunlar OCULOTECT FLUID’in hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda, hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “Ilag Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da
0 800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin
giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

5. OCULOTECT FLUID’in saklanmasi

OCULOTECT FLUID’i ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
saklaymiz.

25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Kullandiktan sonra kapagini hemen kapatiniz.
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Isiktan korumak i¢in dig ambalaj1 i¢erisinde saklayiniz.

Sise agildiktan sonra 4 hafta igerisinde kullanilmalidir. Kullanilmayan kismi saklamayiniz.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra OCULOTECT FLUID'i kullanmayiniz.

Eger ilirlinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz OCULOTECT FLUID’i
kullanmayiniz.

Son kullanma tarihi gegmis veya kullanilmayan ilaglar1 ¢ope atmaymiz! Cevre ve Sehircilik
Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.

Ruhsat sahibi: Novartis Saglik, Gida ve Tarim Uriinleri San. ve Tic. A.S.
Kavacik / Beykoz / Istanbul

Uretim yeri: Excelvision AG
Rue de la Lombardiére,
07100 Annonay/Fransa

Bu kullanma talimati 20.09.2017 tarihinde onaylanmistir.
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