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KULLANMA T ATI 
 
TECAR 240 mg/10 ml IV   
Steril 
Damar i ine uygula r. 
 

 Etkin madde: Her bir ampul 240 mg teofilin etilendiamin i ir 

 Yard mc  maddeler: Etilendiamin ve enjeksiyonluk su  
 

Bu ilac kullanmaya ba lamad nce bu KULLANMA TA MATINI dikkatlice 
okuyunuz, k  sizin i in nemli bilgiler i rmektedir. 

 Bu kullanma talima saklay Daha sonra tekrar okumaya ihtiy  duyabilirsiniz. 

 er ilave sorular lursa, l fen doktorunuza veya eczac n  

 Bu il  k el olarak sizin i in r te edilm tir kalar na vermeyiniz. 

 Bu ilac n kullan m  s ras nda, doktora veya hastaneye gitt inizde doktorunuza bu 
ilac kull yleyiniz. 

 Bu talimatta yaz anlara aynen uyunuz. hakk nda size erilen dozun nda 
y ksek veya d k doz kullanmay  

 
 

 
1.   TECAR nedir ve ne i in kulla r? 
2.   TECAR  kullanmadan nce dikkat edilmesi gerekenler 
3.   TECAR nas l kullan r? 
4.   Ol yan etkiler nelerdir? 
5.   TECAR n saklanma  
 
B ar er almakta r. 
 
1. TECAR nedir ve ne i in kullan r? 

 

TECAR etkin madde olarak her bir ampulde 240 mg teofilin etilendiamin i ir. 
 

TECAR, ksantinler olarak adland r an ve solunum yolu ile ilgili hasta klar n tedavisinde 
kullan an bir ila  grubuna dahildir. 
 

TECAR, 6 adet 10 ml lik ampul eren kutular ile kullan ma sunulmaktad r. 
  

 

TECAR, as m, kronik br it (akci ere giden hava yollar n zmin iltihab ) ve amfizeme 
(akci erlerdeki hava keseciklerinin a r  geni lemesi) ba l br ar klar n n tedavisinde 
kullan r. Ayr a sol kalp yetmezli ine ba l  akut akci e emi ve gece ortaya kan nefes 
dar nda kullan r. 
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2. TECAR  kullanmadan nce dikkat edilmesi gerekenler 
 

TECAR  a aki durumlarda KULLANMAYINIZ 
 

E er: 
 

 Teofilin, di er ksantinler veya TECAR n bile iminde bulunan yard mc addelerden 
herhangi birine kar (yard mc addeler listesine bak n ) alerjiniz varsa, 

 Aktif mi lseri veya gastritiniz (mide mukoza ltihab ) varsa, 

 Akut porfiri (kan pigmentleri ile ilgili seyrek r len ka sal bir hastal k) hasta n z 
varsa, 

 Efedrin i eren bir ila  kullan yorsan z,  
 

Alt  ayl n a ndaki ocuklarda TECAR intraven kullan  genel olarak 
erilmemektedir. 

 

TECAR  a aki durumlarda KKAT  KULLANINIZ 
 

E er: 
 

 Ka rek, karaci er veya akci er hasta n z varsa, 

 Kanda oksijen a eya y sek tansiyonunuz varsa, 

 V cudunuzda tiroid hormonu gere inden fazla retiliyorsa, 

 Sigara kullan yorsan z veya alkol probleminiz varsa, 

 Aktif grip enfeksiyonunuz varsa veya yak n zamanda grip a  yap rm an , 

 Glokom (g i i bas nc n n artmas ), eker hasta n z (diyabet), kalp veya dola m 
bozuklu unuz ve epilepsiniz ( et) varsa, TECAR  dikkatli kullan n . 

 

Bu uyar r g mi teki herhangi bi emde dahi olsa sizin i in ge liyse l tfen 
doktorunuza dan n . 
 

TECAR n yiyecek ve ecek ile kulla mas  
 

TECAR n yiyecek ve i ecekler ile etkile imi yoktur. 
 

Hamilelik 
 

c kullanm ce doktorunuza veya eczac n  
 

TECAR  doktorunuz gerekli g rmedik e gebeli eminde kullanmay n .  
 

Tedaviniz s ras nda hamile ol  fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczac
 

 

Emzirme  
 

 ce doktorunuza veya eczac n  
 

TECAR  doktorunuz gerekli g rmedik e emzirme eminde kullanmay n . 
 

Ar  ve makine kulla m  
 

TECAR n ara  ve makine kullanma yetene iniz zerinde bilinen bir etkisi yoktur. 
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Di er ila lar ile birlikte kulla m  
 

E er: 
 

 Troleandomisin, eritromisin, klaritromisin, siprofloksasin, norfloksasin, ofloksasin (bir 
grup antibiyotik) al yorsan , 

   

 Simetidin, ranitidin, nizatidin (g , 
 , 

  

  

 tedavisi)  

 Antasidler (mide rah  

 Diazepam, flurazepam, r 
 

 un tedavis  
 Tiklopid  

 Karbamazepin, fenitoin (epilepsi  

   

  

 Fu l (kalp ve  

 Lityum,  

  
 z, 

 Morasizin, diltiazem, meksiletin, propafenon, propranol
 

 Aminoglutetimid mon n  
 

 Ritonavir (AID n HIV enfeksiyonunun teda  
 . John s wort) olarak bilinen bitkisel  

  

 , 

 
ila  

 l  

 herpes, kanser, mi ya da hepatit gibi n tedavisinde 
 

  

  

 Kardiyak glikozitler, ade l nuzu mutlaka bilgilendiriniz. 
 

er re eteli ya da re etesiz herhangi bir ilac   anda kull y  veya son zamanlarda 
kulland  ise l fen doktorunuza veya eczac  bunlar hakk nda bilgi veriniz. 
 

www.ilac101.com

https://ilac101.com


4 

 

3.  TECAR nas l kullan l r? 
 

Uygun kulla m ve doz/uygulama s i in talimatlar: 
 

Doktorunuz kilonuza ve hasta n n derecesine g re dozunuzu belirleyecektir. 
E er r erisinde p ac k fark ederseniz TECAR  kullanmay n . 
 

Uygulama yolu ve metodu: 
 

Damar i i (intrave z) yoldan  kullan r. 
 

De i ik  gruplar : 
 

ocuklarda kulla m : 
 

ocuklarda dozun cut a rl na ve ya  g re d zenlenmesi gereklidir. Doktorunuz gerekli 
dozu belirleyecektir. 
 

Y arda kulla m : 
 

Ya l astalarda doz ayarlama  yap lma d r. Doktorunuz gerekli dozu belirleyecektir. 
 

zel kulla m durumlar : 
 

B brek/Karaci er yetmezli i: 
 

B rek ve karaci er yetmezli i olan hastalarda doz ayarlama  yap ma d r. Doktorunuz 
gerekli dozu belirleyecektir. 
 

er TECAR n etkisinin ok l  veya zay  ol  dair bir izleniminiz var ise 
doktorunuz veya eczac n z ile k  
 

Kullanma z gerekenden daha fazla TECAR kullan ysan z: 
 

TECAR dan kullanm erekenden fazlas kullanm san z bir doktor veya eczac ile 
k  
 

Kullanman z gerekenden daha fazla TECAR kulland ysan z acilen bir hastaneye 
ba runuz. 
 

 kullanm unutursa z 
 

Unutulan dozl engelemek i in ift doz uygulamay  
 

TECAR ile tedavi sonla r l nda olu bilecek etkiler 
 

 muhtemelen uzun bir re kullanman z gerekecektir. Kendinizi daha iyi 
hissetseniz bile doktorunuzun herhangi bir talimat lmad k a tedaviyi durdurmay n . 
 
4. Ol  etkiler nelerdir? 

 il lar gibi,  i i inde bulunan maddelere duyarl  olan ki ilerde yan 
etkiler olabilir. 
 

 Deride k zar k k, ka n , deriden hafif kabar k d t  deri zerinde ol an k ar k k 
(eritem), kurde en ( rtiker), eksfolyatif dermatit (deri soyulmas yla seyreden bir it cilt 
hasta ). 
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Bunlar n hepsi ok ciddi yan etkilerdir. er bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin TECAR a 
kar  ciddi alerjiniz var demektir. Acil t  ahaleye veya hastaneye y r man a gerek 
olabilir. 
 

A akilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya 
size en ya n hastanenin acil b m e b urunuz: 
 

 Havale 

 Kalbiniz ile ilgili sorunlar; kalp a lar n n h lanma eya zensizle esi, p n , 

 D tansiyon 

 A r oluk al erme (hiperventilasyon) 

 Merkezi sinir sisteminin a r  uyar ma  sonucu huzursuzluk, endi e, s k n , 
titreme, zihin kar k (konf zyon), havale ( lsiyon), ta n eti (mani) 

 

Bunlar n hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil t dahale gerekebilir. 
 

A akilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuz leyiniz: 

 Huzursuzluk, ba a r s , ba esi 

 Uykusuzluk, kayg , endi e (anksiyete), titreme, 

 G rme rahats  

 Bulan , kusma 

 ahs k, a r erecede susuzluk hissi 

 Midede tahri  kar n a r s , ishal (diyare), refl (mide i i inin yemek borusuna geri 
k mas ), mide-b  kana nda kanama. 

 Enjeksiyonun yap d  yerde a r  
 

Bunlar hafif yan etkileridir. 
 

er bu kullanma talima nda bahsi g eyen herhangi bir yan etki ile k
doktorunuzu veya eczac ilgilendiriniz. 
 

Yan etkilerin raporlanma  
Kullanma  yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi 
durumunda, hekiminiz,  veya  ile    yan 
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan  Yan Etki Bildi  ikonunu yarak ya da 
0 800 314 00 08  yan etki bildirim  arayarak  Farmakovijilans Merkezi 

 bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta uz  
 hakk nda daha fazla bilgi edinilmesine    

 
5.  n Saklanm  
 

TECAR ocuklar emeyece e emeyece yerlerde ve ambala nda saklay  
 

C nin a ndaki oda s cak nda saklay n .  
 

I ktan korumak i in orijinal ambala nda saklay n z. 
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Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kulla n z. 
Ambalaj kullanma tarihinden sonra TECAR kullanmay  
 

E er r ve/veya ambala nda bozukluklar fark ederseniz llanmay n . 
 

Son kullanma tari
 

 

Ruhsat Sahibi:  
 

 
Aromatik Cad. No: 55  34956  TANBUL 
Tel. no: 0216 593 24 25 (Pbx)  Faks no: 0216 593 31 41 
 

retim Yeri:  
 

 
Aromatik Cd. No: 63 - 34956 -  
Tel. no: 0216 593 24 25 (Pbx)  Faks no: 0216 593 31 41 
  
Bu kullanma talimat   ../../ . tarihinde onaylanm r. 
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