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Bu Kullanma Tali maténda:
1B WNnedir ve ne i-in kullanéel ér?
2METACARKKUl | anmadan °nce di kkat edi |l mesi

SMETACARAM&s €| kull anéel ér ?
4. Ol asée yan etkiler nelerdir?
S5METACARITIKm k| anmasé

BK éklare yer al maktadeéer.

1METACAR®EK i -kuwml |l aneéel er ?
METACARDIkarni tin adl i etkin -HWmaddeyi

B met abol i zmas:i i ¢in zorunlu olan do
kasl ar i gi bi dokul ar i ¢cin ger ekl i ol
&h (bir hiocre ig¢i organel i) girisini
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METACARTIasag! daki durumlarin tedavisinde Kkul
T Birincil karnitin yetersizIligi,
T i kincil karnitin yetmezl i gi (hd&amodi yal i :
yetmezl i gi dahil).

2 MET A CA RTDH ° n @e
B KNOGak a] éid a ki

1 EGMETACARIGTH her hangi bir bilesenine kar si
B KNGaka] édaki KK KB

f insulin veya oral hi poglisemi k tedavi (ac

tedavi) al an skkheni thiamt agulil adaa 4.1 hi po

dasukl Gggua) y ol acabilir. Bu hastal ar da
n d
! METACARTI e tedaviniz sirasinda doktorunu
hayat. belirtilerinizi, kan kimyani zi, p
periyodi k ol arak kontr ol edebilir ve gere
1T B tasiysani z veya agl rMbDACART e tag n d i1 an

bobrekl er yoluyl a gercekl esemeyecegi nden
&in -N -t

aglz yoluyl alayvgywindman fyakmiék dozl arda u

gerekir. Byl e bir birikim, idrarda, nef e
trimetilamin birikimine yol acgar. Bu duru
T METACARTIN ile bmasi kteekgel pbenenl abac (Kk

var farin) kull anityorsani z, I NR degerl er
goéral ebilir. Bu nedenl e, degerl eriniz n
(prhti1 1l asma testl eri lvaf tdalgiekr, tseosntrlaekrii nd
&

Bu uy agreiclnairgotd e k i Ok I cigrcerll ityfsen

2] dani.si1 ni z

B KN O ign i - eicle&d kull anéel masé

METACARET i yemek sirasinda veya yemekten soni
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Kl acé kuhkcantha#dapor % nuza neeyéan éezczacéneéza

METACARHE i N lkca gebeli k ddnadmi nde Kkul |l an

Tedaviniz sérasénda hamile olduyeywazecizacd&n
danékénéz

B
Hacé kulPhalmmRadbamnuza deryak@mcaacéneéza

METACARTI N'"in emziren kadinlarda kullani |l mas

Ar av-e makine kull anéme
B INN arac¢c veya makine kul lmanma becerinizi
B ARTNKW i R er ibjuilnudnean bazé yar dénfcnéegmaiddel er

METACARTI N iceriginde herhangi bir wuyari1 ger

Di jielratl arbirli kte kull anéme

I nsilin ile veyvaedavial (Agpbpglybsemik alinan Kk
alan seker hastalarinda METACARTIN uygul am
diusmesi) yol acabilir. MHETACAIREIINe ksue klearn maas

doktorunuza dani sini z.

METACARTI N birlikte k an pir htil asmasi ni eng
varfarin) kull anityorsani z, I NR degerl erinizc
nedenl e, dedgerl eriniz normale ddénenegeradar
testl erin) basl angic¢cta haftali k, sonr aki dor

Ej ere- aglt el ¢ - eheshangikubamdal laclel anéyorsanéz v

kull andé&gnéfekni egereynuza veya eczacénéeza bunl ar

SMETACARTNTIs él kull anél er ?

T Uygun kull aném ve iddmzn/ uygul ama seékl é&j] é

v

Yetiskinlerde, 50 kg agirrl 1 g1 ndaidi hg'sdiar i ¢i
¥ -k
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Tedaviye gunde kg basina 50 mg' li1k dozla ba

yavas artitrit I mal i drir.

i laca olan tahammiliniuz tedavinin ilk hafta
tarafindan yakindan izlenir.

Tedavinin devami yetmezligin tadiRatalynaarkaaglIn
degi sir; bazi hastal arda hayaMETOACYAlREHe v am

tedavinizin nk kadar silrecegini

T @&
COozeshtvil i ceceklerle sulandiril dirktan sonra |
b6l dnmeli, tercihen yemek sirasinda veya yem

T Deji kgkupbhrr é:
¢ocuklkauldlaa@aeaou k!l arda ve Dbebek$emnmae S@Qunl Gk o
karnitin” dir. Gunde en ¢ok 3 g’ a kadar ¢1 kil

K el arda Ykausllltranheans:t al arda kull anit mirna il i ski

T ¥z&lull aném duruml ar é:

B° bryeekt meBbbjfek yetmezli gi ol amzhassat ardakuy!|
Oneril memektedir.

Karacijer KNa&taecizGefl i yetmezl i gi ol an hastala

durum bul unmamaktadir.

Ej elET AC AANRRThE n - 0ok¢ -vleeya zayéf ol dujuna dair
d eczacénemz il e konu

Kull anmanéz ger eMENMhAIGARKKhlaahdaey aaneéz:
METACARITI e asiargil i1ddda ktkitienmeA$pit di diokz me

ol abilir. Bu durumda doz azal ti | mal i ve dest

METACAB®K kul |l anmanéz gkulelkemé&éms alinackzt as é v ey a
B komuk
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METACARITIKul  anmayé unutursaneéz
Unutul an dozl atiafotze mmd arlaggmenké z .

M ACARNKI e tedavijesdakahdeéer él deé
L-karnitin fizyolojik bir Gridndir ve bu sebep

4. Ol aseée yan etkiler nelerdir?

Tum il acglar dN’biin MECTAArCIARTnde bul unan maddel e

]

Akajédakil erd METACARY Koullurasnamay é durdurunuz

doktorunuza bildiriniz veya size en yakeén ha

T NObet

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil t

. § asagkdakporil erscekiddset esriinlidil@indi r i | mi st

Cok yaygia nlO0O hastanin en az 1'inde goralebil

Yaygl n : 10 hastanin birinden az, fakat 100

Yaygi n ol maGnhastanin biribdennazen fakdta o

B 1. 000 Hastanfiakat 10. 000 hastanin
gorul ebilir.

Cok seyr:ekl0. 000 hastanin birinden az goéraul e

B |2

B

T Bul ant i
1 &

T i shal

T Mide krampl ar

tok seyrek:

T Bali1 k kokusuna benzer vicut kokusu (dozun

]
T INR degerl erinde arti s (kan pirhtil asma yet
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T Hafi f kas guc¢cslUzl dgiabel notmhkern (kendale

Ej er b u kull anma talimaténda bahsi ge- meyer
doktorunuzu veya eczacénézeée bilgilendiriniz.
Yan etkilerin raporl anmas.|

Kull anma Talimatinda yer al an veya al mayan
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsirert
et kil eri www. titck.gov.tr sitesindelmyer al ar
da O 800 314 00 08 numaral:/ yan et ki bil di
Mer kezi ( TUFAM)  ne bildiriniz. Meydana gel
ol dugunuz Il acin guvenliligi hakki ndsa daha

ol acaksini z.

5METACAROIKI sakl anmasé

METACABT&c ukgCarreenme,g ec e pimggekcejfde ve ambal aj ér

°C’nin altindaki oda sicakliginda sakl ayl1 ni
Son kullanma tarihiyle uyumlu ol arak kull ane
[ ) ge¢cmi s veya kullani Il mayan il acl ar.

Bakanl i girnca belirlenen toplama sistemine ve

Kutu ¢zerinde yazélé ol IBETAGCGABKKKkUBhaamagpeéena

R ] il a¢g Sanayi ve Ticaret A. S.
Bagci |l ar/ I STANBUL

lreti mFgemamag Ambal aj Sanayi ve Ticaret A.S.
Baglaric¢ci Caddesi No: 14 Kat: 2
Avcilar/ I STANBUL

Bu kull anémaéeédthl i mana&yl anméxkt ér .
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